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Hahnchen Tortilla mit
Hahnchen-Innenfilet,
Granatapfel und
Joghurtsauce...
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Natarlicl Besser - zuhrause aemieoen" |

Wir bringen lhnen den Genuss nach Hause, mit besten tiefkiihlfrischen
Lebensmitteln, die sich ganz leicht in kostliche Gerichte verwandeln lassen.
Tolle Rezepte ¢ Leckere Neuheiten e Himmlische Eiskrem e Uber 300 Produkte



Auftauen bei Raumtemperatur

(> =\ . 3
Zubereitung im Backofen

M Zubereitung in der Mikrowelle
&/ Zubereitung in der Pfanne
S

U Kochen und garenim Topf

Zubereitung in der Fritteuse

% Zubereitung auf dem Grill

Zutaten vom Gericht der
Titelseite. Das komplette Rezept
finden Sie auf Seite 42.

Unter bessershop.de finden Sie die Nahrwerte
und Allergene zu all unseren Produkten.

Folgen Sie uns auf: n
Vet 74

Deutsches
Tiefkiihlinstitut

Wir sind Mitglied im Deutschen TiefkUhlinstitut.

Hhutor Eder

~Besser — zuhause geniel3en”
Kdstliche Lebensmittel in absolut hochwertiger und tiefkihlfrischer Qualitat

Das Essen ist fertig!

Kdnnen Sie sich noch daran erinnern, wie Sie als Kind zum Essen gerufen wurden?

Mit der Familie und Freunden an einem gedeckten Tisch zusammen zu kommen, um
ein leckeres Essen zu genielRen, ist einfach herrlich und ein Stiick &,/%M%MZ(ZZ{IWN
heiRen , Besser - zuhause genielRen”, weil wir Innen dieses wunderbar heimelige Gefuhl
nach Hause bringen mochten. Mit unseren hochwertigen, tiefkihlfrischen Produkten
erleben Sie, dass Sie mit Freude und L&wkﬁgk&oﬁkésﬂiche Gerichte zubereiten kdnnen,
die Ihnen eine genussiotle und ausgewogene E'Mhru ermoglichen. Mein Name ist
Heiko Eden und ich bin Geschaftsflhrer sowie Einkdufer der Besser eG. Mein Team, die
vielen , Besser”-Tiefkihlfachberater und ich freuen uns auf Sie!

Hier steckt so viel Gutes drin
TiefgekUhlte Lebensmittel halten flr Sie eine ganze Menge Vorteile bereit. Die drei
wichtigsten erleichtern Ihnen das Kochen und ermoglichen eine gesunde Ernahrung.

Langer haltbar: Tiefgefroren bleiben Lebensmittel viel gdwgwéﬂ&ch und aromatisch,
ohne dass Sie sich Gedanken Uber Verfallsdaten machen mussen.

Zeit sparen: TiefkUhlfrische Lebensmittel sind schon geschélt, geschnitten und oft bereits
Wﬁ&kb‘ﬁéfzj gewdrzt und portioniert. Eine aufwendige Zubereitung ist also nicht nétig.

Nahrstoffe bleiben erhalten: Tiefgeklhltes Gemuise, Frichte, Kartoffelgerichte & Co.
tragen zu einer gesunden Ernahrung bei, weil sie direkt nach der Ernte auf schonende Art
schockgefrostet werden. Dadurch behalten sie ihre (/%émolw und Mineralstoffe.

Wenn Sie noch mehr Uber die Vorteile von Tiefkihlkost erfahren méchten, dann besuchen
Sie das Deutsche Tiefkuhlinstitut unter www.tiefkuehlkost.de

Bei uns sind Sie Konigin und Konig

Es ist ein kleines Wort mit sieben Buchstaben, das bei uns eine groRe Bedeutung hat.

Wir wollen Sie nicht nur mit unseren hochwertigen Lebensmitteln beaeislem, sondern auch
mit unserem Bemuhen um Sie als unsere Kundin und unseren Kunden. Unsere , Besser”-
Tiefklhlfacheraterinnen und Tiefkihlfachberater bringen |hnen lhre Lieblingsprodukte direkt
w /éwm naeln i’/jcms& und stehen lhnen bei Fragen rund um unsere Produkte mit Rat und Tat
zur Seite — denn das kleine Wort mit den sieben Buchstaben heilst ,,5www" und es macht
den Unterschied.

Wir winschen |hnen einen guten Appetit und viel Freude beim ,, Besser - zuhause genielden”.

|hr Heiko Eden

N

Geschaftsfihrung und Einkaufsleitung
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Fertiggerichte s.54

Sie lieben deftige Rouladen, saftigen
Sauerbraten oder Konigsberger Klopse?
Unsere fertigen Gerichte sind so beliebt,
weil sie nach klassischen Rezepturen
zubereitet werden.

Fruchte s.19

Unsere tiefklhlfrischen Frichtchen sind eine
super Alternative zur eigenen Ernte. Der Tief-
kuhlschlaf speichert die Vitamine und das
natiirliche Aroma. So bekommen Sie das
ganze Jahr den vollen Geschmack fir Kuchen,
Desserts, Muslis oder Smoothies.

Es darf auch mal Fleisch sein! Zarte Kalbs
Grillsteaks, deftige Mettenden, Meister-
schnitzel und was |hr Gourmetherz
begehrt, bieten wir lhnen in einer absolut
hochwertigen Qualitat an.

Im Herzen Deutschlands, am schonen
Teutoburger Wald, kreiert die familien-
geflhrte Eismanufaktur Gelato Classico
Eiskrem nach echter italienischer
Tradition. Lassen Sie sich verwohnen,
von ganz viel Dolce Vita.

Gemiise s.20

TiefkUhlfrisches Gemuse schmeckt so lecker
wie kurz nach der Ernte und ist auch so vitamin-
reich. Die schonende Schockfrostung schiitzt
die Frische und die wichtigen Nahrstoffe,

so dass Sie die volle Kraft der Natur genief3en
konnen.

Kichenhelfer s.32

Verleihen Sie Ihren Gerichten eine besondere Note
mit unserem hochwertigen Nativen Olivenol
Extra aus Griechenland. Mit den feinen Gewiirz-
und Saucenmischungen runden Sie jedes

MenU ab.

Wein s.33

GenielRen Sie erlesene Weine mit feinem Aroma
aus der Sudpfalz. Perfekt abgestimmt fir Fisch,
Fleisch oder GemUse.

Vegetarisch s. 40

Klar, Gemuse tut uns gut und versorgt
unseren Korper mit Energie. Und wenn
aus Mohre, Erbse & Co. vegetarische
Speisen entstehen, die richtig pfiffig
sind und extrem lecker schmecken,
umso besser!

Gute Zutaten vereint in einem def-
tigen Eintopf — das schmeckt richtig
lecker! GenieRen Sie unsere fertigen

Eintopfe, Suppen und Suppeneinlagen,

die warmen und einfach gut tun.

Die Kartoffeln sind schon geschalt! Wunderbar
vielfaltige Gerichte mit der beliebten Knolle
und ihrer Extraportion an guten Kohlenhy-
draten machen Sie und lhre Familie schon
satt und sorgen flr gute Laune.

Geflugel s. 42

Gefllgelfleisch ist schon mager, enthalt
aber viel hochwertiges EiweiR} fir starke
Zellen. Tipp: In Kombination mit Gemuse

werden Gerichte mit Hahnchenbrust & Co.

richtig abwechslungsreich und gesund.

Fisch s.56

Fisch muss richtig frisch sein —
und das sind unsere tiefgekuhlten
Leckerbissen garantiert, dafir sorgt
die sofortige Schockfrostung. Der
Geschmack wird Sie Uberzeugen.

Das Essen ist fertig, denn wir haben fir Sie
vorgekocht. Mit den Schnellen Mahlzeiten
far eine Person geht Genuss ganz leicht.
Ab in den Ofen oder in die Mikrowelle und
schon kann es losgehen. Naturlich ohne
Geschmacksverstarker.

Snacks s.72

Wenn die Gaste kommen, sind Sie

mit unseren verfithrerischen Snacks
perfekt vorbereitet. Einfach ab in den
Ofen und fertig sind die Mini Frihlings-
rollen, die Pizza Donuts und die anderen
feinen Kdstlichkeiten.

Pfannengerichte s.é64

Jetzt wird es bunt! Viel GemUse, Pasta,

Reis, Spatzle und Kartoffeln, das sind unsere
schmackhaften Pfannengerichte. In wenigen
Minuten fertig zum GenieBen. Natlrlich
ohne Geschmacksverstarker.

Pizzen & Flammkuchen s. 70
Knuspriger Teig, saftige Tomatensauce
und herzhafter Belag — so kann man es
sich schmecken lassen! Sie haben die

Wahl zwischen Piccolinis, Pinsa, Pizza

oder Flammkuchen.

Backwaren s.74

Ihr Lieblingskuchen wartet in |hrem
TiefkUhlfach. Verwohnen Sie sich und
lhre Liebsten mit kostlichen Backwa-
ren, die lange haltbar sind und nach
dem Auftrauen so frisch schmecken
wie selbst gebacken.
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So himmlisch kann Eis schmecken

Bei Gelato Classico
gibt es noch echte
Eiskrem, die herrlich
cremig ist und nach
italienischer Tradition
| hergestellt wird.

2008 begann die Erfolgsgeschichte von einer Eismanufaktur am schonen Teutoburger Wald. Und obwohl
das Unternehmen damals noch ganz jung war, stand ihr Ziel ab der ersten Stunde fest: das cremigste
Eis mit den hochwertigsten Zutaten in bester italienischer Handwerkskunst zu produzieren. Schon langst
wissen wir, ihre Leidenschaft hat Erfolg — denn die himmlischen Eiskreationen von Gelato Classico sind

einfach einzigartig kostlich.

Original italienisches Eis

Wie macht man am Teutoburger Wald original
italienisches Eis? Naturlich nach original Rezep-
turen und italienischer Tradition. Ganz so, wie
es das Team der Eismanufaktur aus innovativen
Eis-Spezialistinnen, Eis-Spezialisten und kreativen
Gelatieri bei jeder Eiskreation beherzigt. Frische
Milch und feine Sahne aus der Region machen
die Rezepturen perfekt. Das Ergebnis ist Qualitat,
die man schmeckt. Ob klassisches Milcheis oder
erfrischendes Sorbet — in Gelato Classico Eiskrea-
tionen kommen nur ausgewahlte Zutaten. Das

handwerkliche Kénnen der Manufaktur garantiert

ein einzigartiges, cremiges Geschmackserlebnis.

Nachhaltig, klimaaktiv

Das Familienunternehmen agiert verantwortungs-
voll und mit Blick nach vorn. Dazu gehort ein
bewusster und sorgsamer Umgang mit den
Rohstoffen und die effiziente Gestaltung der
Herstellungsverfahren. Als erstes Unternehmen
der deutschen Eisindustrie ist Gelato Classico nach
dem Standard Nachhaltiger Wirtschaften des ZNU
zertifiziert. Darunter versteht sich das Streben
nach dem Ziel von klimaneutralem Wirtschaften
fur Mensch, Tier und Umwelt.

1525 Spaghetti-Becher

Wie beim Italiener um die Ecke. Sahnige Vanille-Eiskrem auf Sahne-
Eiskrem mit fruchtiger Erdbeersauce, veredelt mit geraspelter weiler
Schokolade. Sahnig, cremig, unwiderstehlich! 800 ml. (1000 ml € 14,94)

Mit frischer Sahne
Stiickpreis 2,99 €

4 Stiick €11,95

Aus besten Zutaten entsteht beste Eiskrem. Gelato Classico kooperiert mit Milchbauern aus der Region.

- ;’I/ ,;
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1217 Quartetto

Italienischer Hochgenuss in einem Becher vereint. Haselnuss-
Eiskrem mit gehackten Haselnuss-Krokant-Streuseln, Eiskrem
mit Amarenasauce, Stracciatella-Eiskrem und Tiramisu-Eiskrem
mit Schoko-Mokkasauce.

1082 Erdbeer Deluxe
Fruchtig cremige Erdbeer-Eiskrem mit Erdbeer-Fruchtstiickchen.
Ein Eiskremgenuss der besonderen Art.

Mit frischer Sahne ‘ 1000 ml €7,45

1088 Joghurt natur

Leckere Joghurt-Eiskrem mit frisch hergestelltem Joghurt und
feinster Sahne. Ein herrlich erfrischender Genuss. Besonders
lecker mit unseren Friichten.

Mit frischer Sahne ‘ 1000 ml €7,45

o
1086 Banana-Split
Cremig fruchtige Bananen-Eiskrem mit dunkler Kakaosauce und
Schokoladensplittern. Der aromatische Geschmack kommt vom
frischen Bananenpiiree.

Mit frischer Sahne ‘ 1000 ml €7,45

1264 Spaghettino '

Mit Sahne verfeinerte Vanille- Elskrem und Sahne Eiskrem, durch-
zogen mit fruchtiger Erdbeersauce und veredelt mit geraspelter
weilRer Schokolade. Alles Zutaten, die ein ausgezeichnetes
Spaghetti-Eis ausmachen.

Mit frischer Sahne ‘ 1000 ml €7,45

1071 Schwarzwailder-Kirsch

GenieRen Sie den kostlichen Geschmack aus Sahne- und
Schokoladen-Eiskrem. Verfiihrerisch ineinander verstrudelt,
mit fruchtiger Kirschsauce, verfeinert mit Kirschwasser und
Schokoladenstiickchen.

Ueer ‘Wl
(yenuss pur

Sie mussen sich nicht entscheiden,
denn unser Viererlei vereint die
beliebtesten Eissorten. Naturlich
mit der Extraportion Cremigkeit —
naturlich von unserer Eismanufaktur!

1214 Viererlei

Bourbon-Vanille-Eiskrem, Schokoladen-Eiskrem,
Erdbeer-Fruchteiskrem, Vanille-Geschmack-Eiskrem
mit Amarena-Kirschsauce. Vier klassische Sorten in

einem Becher.

Mit frischer Sahne ‘

1059 Walnuss

Vollmundige Walnuss-Eiskrem mit vielen karamellisierten
Walnussstiickchen. Das verleiht dieser Eiskrem den Extra-

Genuss-Effekt.

1000 ml €745

1277 Schokolade

Fein schmelzende Schokoladen-Eiskrem ohne Stiickchen.

Der Eistraum fiir Schoko-Fans.

Mit frischer Sahne

1864 Eiskremliebe Panna Nocciola
Traumhafte Kombination aus Haselnuss-
Eiskrem und Sahne-Eiskrem verfeinert mit
einer vollmundigen Haselnussmilchcreme
und knackigem Haselnusskrokant.

(1000 ml €9,27)

1000 ml €7,45

1856 Eiskremliebe Erdbeer-Sorbet
Cremig, fruchtig und natiirlich im
Geschmack. Mit 40% Erdbeerpiiree.
Traditionell hergestellt. (1000 ml € 9,27)

Mit frischer Sahne ‘

1000 ml €745

1861 Eiskremliebe Pfirsich Melba
GenieBen Sie die kostliche Kombination
aus sahniger Bourbon-Vanille-Eiskrem
und Pfirsich-Sorbet. Verstrudelt mit
fruchtiger Himbeersauce. (1000 ml €9,27)

Mit frischer Sahne 1000 ml €7,45

Mit frischer Sahne 1000 ml € 7,45

Mit frischer Sahne 750 ml € 6,95

laktosefrei 750 ml €6,95

Mit frischer Sahne 750 ml € 6,95
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Lassen Sie sich verfithren von unserer
leckeren Eiskrem und tauchen Sie ein
in einen himmlischen Kurztripp

nach ltalien.

1746 Premium-Fiirst-Piickler

1749 Vanille-Eiskrem Schokoladen-Eiskrem mit Schokostiickchen und Erdbeer- 1568 Bella ltalia

Ob pur oder als Eisbecher, mit allen Friichten oder Saucen Eiskrem mit Erdbeerstiickchen. Ein herrlicher Genuss in der Zabaione-Eiskrem, in Verbindung mit

kombinierbar. Eiskrem mit Vanille-Geschmack in der XXL-Portion. Tupfenabfiillung. Sieht sehr gut aus und schmeckt auch so! Tiramisu-Eiskrem verfeinert mit Schoko-

(1000 ml € 3,82) (1000 ml €6,36) Mokkasauce und Stracciatella-Eiskrem.
Mit Marsala-Wein und Eierlikor.

Mit frischer Sahne ‘ 3000ml €11,45  Mitfrischer Sahne ‘ 1800 ml € 11,45 (1000 m! € 6,36)

Mit frischer Sahne ‘ 1800 ml € 11,45

1151 Amarena
Nach italienischer Rezeptur hergestellt.

1181 Vanille-Bourbon 1195 Stracciatella

Die Eiskrem, die jeder mag: sahnig, cremig Vanille-Eiskrem durchzogen mit original Zartschmelzende Sahne-Eiskrem mit

und noch viel mehr! Vanille-Bourbon- italienischer Amarena-Kirschsauce und vielen Schokostiickchen und echtem 1562 Schoko Split 1586 Vanille-Bourbon

Eiskrem, pur oder mit Friichten genieBen. mit Amarena-Kirschen. Marsala-Wein. Herrlich italienisch. Kostliche Schokoladen-Eiskrem mit Nougatstiickchen und frischer Sahnig, cremig, unwiderstehlich! Die Eiskrem mit der echten
Sahne verfeinert. Schmeckt nicht nur Schoko-Fans. (1000 ml € 5,73) Bourbon-Vanille. (1000 ml €5,73)

Mit frischer Sahne ‘ 1000ml €745  Mitfrischer Sahne ‘ 1000ml €745  Mitfrischer Sahne ‘ 1000 ml €7,45

Mit frischer Sahne 2000ml €11,45  Mitfrischer Sahne ‘ 2000 ml €11,45

GenielRen Sie unseren

v (7 Eierliksr pur oder als
f kostliche Sauce zur
Eiskrem.
\ i
T 0614 Eierlikor Classic
Hergestellt aus tagesfrischen
Qualitatseiern der Giiteklasse
‘ ; o - A und erlesenem Weizen-
1050 Zitronen-Sorbet 1111 Vanille-Schoko-Duo 1251 Sahne-Eierlikor = R = | korn. Nur das reine Eigelb
Sahnige Eiskrem mit Rosinen und einem Herrlich erfrischend und super fruchtig. Verfiihrerische Bourbon-Vanille-Eiskrem Eisgenuss auf die feine Art! Sahne-Eiskrem mit frischem ™ 3 kommt fiir diesen Eierlikor
Schuss Jamaika Rum. Da kann keiner Leichtes Zitronen-Sorbet. Schmeckt pur und Schokoladen-Eiskrem in einem Becher. Eierlikor und aromatischem Kaffeepulver. Das schmeckt nicht ey in Frage. (1000 ml € 27,90)

widerstehen. und in vielen Mix-Getranken. Aus laktosefreier Milch und Sahne. nur zu Ostern.
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1270 Hornchen-Pa . \
Drei Eiskrem-Klassik
Mischung: 4 Vanille-Er —N -

Hdrnchen, 5 Vanille-Hornchen
und 5 Toffee-Hérnchen.
1680 ml. (1000 mI € 10,09)

14 Stiick
€16,95

Mit frischer Sahne
Stiickpreis € 1,21

1573 Big Sandwich
Herrlich sahnige Vanille-Eiskrem, Erd-
beer und Schoko zwischen zwei Waffeln.
1800 ml. (1000 ml € 6,64)

1252 Waffel-Hits
3 x Big Sandwich, 4 x Lido, 4 x Stracciatella-Schnitte und 1 x Portofino. 1480 ml

12 Stiick €12,95

Den Moment
auf der Zunge
zergehen lassen

Mit frischer Sahne
Mit frischer Sahne 12 Stiick €11,95

Stiickpreis € 1,00

Zarte Eiskrem trifft auf,

knusprige Waffel
und kostliche Schokolade

1788 Lido

Zartschmelzende Vanille-Eiskrem — die eine Hélfte zwischen
zwei Waffelschnitten und die andere Hélfte mit einer dunklen
Kakaoglasur umhiillt. 2200 ml. (1000 m! € 7,25)

Mit frischer Sahne 20 Stiick € 15,95

Stiickpreis € 0,80

1273 Toffee-Vanille-Hornchen
Knuspriges Waffelhérnchen
gefiillt mit sahniger Vanille-
Eiskrem und Karamell-Eiskrem
mit Karamellsauce durchzogen.
720 ml. (1000 ml € 9,65)

Mit frischer Sahne
Stiickpreis € 1,16

6 Stiick

1272 Erdbeer-Vanille-
Hornchen

Eine tolle Kombination aus

sahniger Vanille-Eiskrem und

Erdbeer-Eiskrem mit Erdbeer-

sauce in einem knusprigen

Waffelhdrnchen. 720 ml.

1271 Vanille-Hornchen

Hier kann keiner widerstehen!
Waffelhérnchen gefiillt mit
sahniger Vanille-Eiskrem und
karamellisierten Haselniissen.
720 ml. (1000 ml € 9,65)

€6,95

(1000 ml € 9,65)
Mit frischer Sahne | 6 Stiick
Stiickpreis €1,16 €6,95

Mit frischer Sahne | 6 Stiick
Stiickpreis €1,16 €6,95

1283 Schoko-Hornchen
Knuspriges Waffelhdrnchen,
gefiillt mit leckerem Schoko-
laden- und Karamell-Eis, abge-
rundet durch einen Kern aus
flissiger Schokoladensauce
und knackiger Glasur. 900 ml.
(1000 ml €12,17)

Stiickpreis €2,19 b Stiick
€10,95

1635 Nuss Praliné

Eine siiBe Verfiihrung: sahnige Haselnuss-
Nougat-Eiskrem durchzogen mit Hasel-
nuss-Nougatsauce am Stil. Abgerundet
mit knackiger kakaohaltiger Glasur und
gerdsteten Haselnussstiickchen. 900 ml.
(1000 ml €12,17)

1265 Mini Hornchen

Die Hornchen fiir die Kleinsten schmecken
garantiert auch groRen Naschkatzen.
Mischung aus je 12 x Hérnchen mit
Vanille- und Schokoladengeschmack.
Mit gerdsteten Haselniissen dekoriert.
672 ml. (1000 ml € 16,29)

1542 Venezia

Die beliebte Eiswelle mit der raffinierten
Kombination aus késtlicher Eiskrem und
unwiderstehlich knackigen Knusper-
schichten. Der kleine Luxus fiir jeden
Tag. 920 ml. (1000 ml € 13,53)

8 Stiick €12,45

1246 Sahnige Vielfalt
Eiskrem-Sortiment mit frischer Sahne: 2 x Gigant Mandel, 2 x Big Sandwich, 2 x Gigant Vanille, 3 x Lido und 3 x Knacky. 1371 ml

Mit frischer Sahne 10 Stiick € 10,95

Stiickpreis € 1,10 12 Stiick € 14,95

Stiickpreis € 1,56 Stiickpreis € 0,46 24 Stiick € 10,95 Mit frischer Sahne



1091 Café Deluxe

Hier kommt das perfekte Dessert fiir
Kaffeeliebhaber und Schokoladenfans!
Cremige Kaffee-Eiskrem verfeinert durch
eine aromatische Kaffeesauce und
knusprige Vollmilchschokoladenstiick-
chen. 990 ml. (1000 ml € 11,06)

Uberzogen mit einer dun
Kakaoglasur mit Splittern von %
Haselniissen. 1914 ml. (1000 ml € 9,38)

klen

Stiickpreis € 0,82

1092 Schwarzwilder-Kirsch Deluxe
Erleben Sie den Geschmack der beriihmten

Schwarzwilder Kirschtorte in einem verfiih-

rerischen Dessertbecher! Cremige Vanille-
Bourbon-Eiskrem, verstrudelt mit intensiver
Schokoladen-Eiskrem, abgerundet durch
eine fruchtige Kirschsauce und feine Zart-
bitterschokoladenstiickchen. 990 ml.

(1000 ml € 11,06)

Mit frischer Sahne | 22 Stiick € 17,95

1760 Mango Crisp
Feinste Sahne-Eiskrem verstrudelt
mit Mango-Maracuja-Sorbet um-
hiillt von weiBer Schokolade

mit gerdsteten Kokoschips. Ein
traumhaftes Sommereis mit dem
gewissen Crunch! 720 ml.

(1000 ml € 19,38)

1796 Gigant Mandel
Der Premium-Klassiker.
Bourbon-Vanille-Eiskrem

Mit frischer Sahne

Stiickpreis €1,74 €13,95 iiberzogen mit Vollmilch-
schokolade und knackigen

1090 Eierlikor Deluxe Mandelstiften. 960 ml.
Ein Genuss fiir die Sinne. Dieser beson- (1000 ml € 12,45)
dere Mix aus sahniger Vanille-Bourbon-
Eiskrem, aromatischem Eierlikor und H Mit frischer Sahne | 8 Stiick
edler Schokolade bietet ein einzigartiges 9 r 5 Stiickpreis € 1,49 €11,95
Geschmackserlebnis fiir Geniel3er. Perfekt Eln . Z‘ﬁ'(r

als Dessert-Highlight oder zum Verwdhnen
fiir zwischendurch. 990 ml. (1000 ml € 11,06)

siifie Momenl‘e

Mit frischer Sahne

6 Stiick € 10,95
Stiickpreis €1,83

1139 Eis-Probierkiste
Quer durch das Eiskrem-Sortiment: Je 1 Stiick Knacky, Toffee-Vanille-Hoérnchen, Lido, Lotta, Pin Dop, Vanille-Hérnchen, Dame Blanche Mit frischer Sahne | 8 Stiick
Becher, Stracciatella-Schnitte, Erdbeer-Cocktail-Becher, Gigant Mandel, Midi Gigant und Big Sandwich. 1277 ml Stiickpreis €137 £10.95

Mit frischer Sahne 6 Stiick € 10,95

Stiickpreis € 1,83

Mit frischer Sahne 6 Stiick € 10,95

Stiickpreis €1,83

1058 Sweetheart
Ein Herz fiir Eiskremliebhaber!
Kostliche Eiskrem Vanille-
Geschmack mit fruchtiger
Erdbeersauce durchstrudelt
in dekorativer Herzform.

640 ml. (1000 ml € 13,98)

Mit frischer Sahne 8 Stiick
Stiickpreis €1,12 €895

1544 Gigant Vanille
Bourbon-Vanille-Eiskrem
tiberzogen mit Vollmilch-
schokolade. So sahnig
cremig... nehm’ich!

960 ml. (1000 ml € 11,41)

Die extra groBe Vielfalt

12 Stiick € 12,95



1813 SoftIce
Bei dieser Mischung ist fiir jeden
etwas dabei! Eisbecher Vanille mit
je 4 x Erdbeersauce, Schokoladen-
sauce und Karamellsauce. Das Eis
mit dem gewissen Extra. 1680 ml.
(1000 ml € 10,09)

1518 Freche Fruchtis

Fruchtige Eisvielfalt am Stiel in drei
leckeren Sorten: Fruchteis Zitrone,
Orange und Kirsche. Das lasst Kinder-

herzen hdherschlagen. 1080 ml. . : .
(1000 ml €9.21) Stiickpreis €1,41 | 12 Stiick € 16,95

Stiickpreis €0,37 217 Stiick €9,95

1608 Lotta
Da werden Erinnerungen
1617 Flecky wach! Zartschmelzende
Zartschmelzende Vanille- cremeweil3e Eiskrem in
Eiskrem mit Flecken aus ) Quaderform. Eiskrem-
Schokoladen-Eiskrem. genuss wie , Frither”. 4
780 ml. (1000 ml € 12,76) 975 ml. (1000 ml €10,21) 1078 Twister

1638 Happy Melone ' Nicht nur optisch ein Genuss. Ananas-

Mit frischer Sahne | 12 Stiick Mit frischer Sahne | 15 Stiick Fruchtiges Wassereis mit Wassermelo- 1077 Pin Dop Eis mit Zitronenlimette und Erdbeer-




18 Premium Eiskrem

1605 Tartufo

Eine echte italienische Eisspezialitit aus Haselnuss-Nougat-Eiskrem
und Vanille-Eiskrem mit Kakaopulver verfeinert. Genuss in Bio-
Qualitat! 400 ml. (1000 m! € 14,88)

Stiickpreis € 2,98 ‘ 2 Stiick €5,95

1581 Knusperrolle Vanille

Hochwertige Vanille-Eiskrem, durchzogen von vielen Schichten
dunkler Kakaoglasur. Eiskrem und Knack — das macht den
Geschmack.

' 1000 ml €7,95

e &

1232 Eiskrem Festival
: g g 3 g 1750 Dame Blanche Becher

hochwertigaZabaions-Eiskramilnd Walnuss-Eiskrem bildan Geschmackvolle Kombination aus Eiskrem Vanillegeschmack

f]l(]esrgg]sTeﬁlr]c dﬁﬁ&ﬁfggg?g"{’;bmmh italienischer Rezeptur mit vollmundiger Kakaosauce und Schokoladenrélichen. 1200 ml.
: : : (1000 ml € 8,29)

Friichte 19 #

2110 Mango
Feinster Obstgenuss. Erfrischend aroma-
tische Mangos. Ideal zum Friihstiick, als
Dessert, fiir Smoothies oder Shakes und
fiir andere fruchtige Ideen. Nach Bedarf
portionierbar.

Mit frischer Sahne
Stiickpreis € 1,24

Mit frischer Sahne 1000 ml €7,95
8 Stiick € 9,95

1779 Eis-K;)nfekt 7 7 7 1055 Erdbeer-Cocktail-Becher
Kino zuhause erleben! Verzaubern Sie lhren Spielfilm-Abend mit Der Klassiker unter den Eisbechern. Leckere Vanille-Eiskrem mit einer
dem beliebten Eis-Konfekt. Vanille-Eis mit dunkler Kakaoglasur. erfrischenden Erdbeersauce. 1200 ml. (1000 ml € 9,96)

600 ml. (1000 ml € 18,25)

Mit frischer Sahne 12 Stiick €11,95

‘ 6 x 10 Stiick € 10,95 Stiickpreis € 1,00

o 1000 g €12,45
g

ca. 3 Std.
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Zutaten

500 g Blattspinat (Art. Nr. 2145)
2 EL Zwiebelwdirfel (Art. Nr. 2141)
1 Knoblauchzehe

2 EL Olivendl (Art. Nr. 8600)

8 Eier

125 ml Milch

100 g Kirschtomaten

150 g Feta Kase

Salz

Pfeffer

Muskat

frische Krauter

Zubereitung
1. Die Eier und die Milch mit einer Gabel gut verquirlen. Mit Salz und Pfeffer wirzen.

2. Knoblauch schalen und fein hacken.

3. Den Spinat auftauen und gut abtropfen lassen. Die Tomaten waschen und in
Wirfel schneiden. Den Feta Kase grob zerbrockeln.

4. Eine beschichtete Pfanne (Durchmesser ca. 24 cm) mit 1 TL Ol auspinseln und
heil werden lassen. Dann die erste Portion Eiermilch in die Pfanne geben und
2 bis 3 Minuten stocken lassen. Danach wenden und weitere 2 bis 3 Minuten
stocken lassen. Die fertigen Omeletts im aufgewarmten Backofen warm halten,
wahrend weitere gebacken werden.

5. Fir die Fillung 1 TL Ol in einem Topf erhitzen. Darin den Knoblauch und die
Zwiebelwdlrfel flr ca. 2 Minuten andlnsten. Den Spinat und die Tomaten
dazugeben und 2 EL Wasser hinzufligen. Alles aufkochen und danach etwa
3 Minuten sanft kocheln lassen. Den Feta untermischen, salzen und pfeffern.

6. Die Fullung auf die Omeletts verteilen und jeweils bis zur Halfte Uberklappen.
Mit Krautern dekorieren und ,, Besser - zuhause genielRen”.
Tipp: Dazu passt ein frischer Salat mit Babyspinat.
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2131 Rahm-Spinat

Tafelfertig. Aus frischen, jungen Spinatbléttern, mit Sahne verfeinert
und mild abgeschmeckt.

-

ca. 6 Min.

2188 Apfel-Rotkohl
Fein geschnittener Rotkohl, fix und fertig zubereitet. Nur noch
erwarmen. (1000 g € 6,63)

§%§ @

T
ca. 12 Min. | ca. 8 Min.

1500 g €9,95 1000 g €5,95

,,
ca. 10 Min.

> £
b

2029 Edle Pilzmischung
Champignons, Austernpilze, Shiitake,

- -

2180 Julienne-Mix o~

Porree, Sellerie und Karotten in hauch- 2079 Paprika
diinnen Stiften. Ideal fiir die Zubereitung Griine, gelbe und rote Paprikastreifen, Stockschwammchen, Maronen und
im Wok. diinn geschnitten und leicht blanchiert. Pfifferlinge. (1000 g € 13,27)

1000 g €5,95 1000 g €7,95 TQ |
ca. 10 Min.

..
. "FH*“ L}

750g €995

ca. 8 Min. | ca. 6 Min. ca. 10 Min. | ca. 8 Min.

- ‘; K"

il el 2152 Balkangemiise
2025 Mais, extra sii

Gemiisemischung aus siiRem Mais, Erb-
sen und rotem Paprika. Ideal fiir Auflaufe
oder auch als Salat.

7192 Gemiise-Reis-Pfanne
Goldgelbe, zarte Maiskoérner, mild und Bunte Pfanne aus Reis und Gemiise: Pa-
fein in Geschmack und Aroma. prika rot, Mais, Erbsen und Zwiebelwiirfel.

@ 1000 g €6,45 %E 4 @ 1000 g €5,95

ca. 4 Min. ca. 10 Min. | ca. 6 Min.

1000 g € 6,45

ca. 6 Min. ca. 10 Min. | ca. 8 Min.

2018 Gemiise-Sortiment
Je 500 g extra feine Markerbsen, Fingermdhren, Prinzessboh-
nen, Rosenkohl, Blumenkohl- und Broccoli-Rdschen. 3000 g

2028 Butter-Gemiise
Erbsen, Karottenscheiben in Wellenschnitt, Blumenkoh! und
Maiskdrner. Mit Krduterbutter fertig gewlirzt.

& | (mmE [ B

1000 g €7,95 34
T
ca. 10 Min. | ca. 8 Min. ca. 15 Min. | ca. 10 Min.

‘@W fééws ?Qefmébsal s }‘alwh an \(/f-ﬁlmmm, |
frstlchben yoschimick el Lange hatll

6x500g €15.95

;

X

2019 Bunte Gemiisemischung
Zarte Erbsen und Fingermdhren, feines Gartengemiise, Leipziger
Allerlei und Kaisergemiise Exquisit. 3000 g

2132 Champignons
Zarte und helle Scheiben erster Qualitdt. So aromatisch wie
frisch geerntet. Auch ideal zu Salaten.

4x750g €1595 | m

ca. 12 Min.

1000 g £€7,95

ca. 15 Min.

ca. 10 Min.

P T
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2157 Stangenspargel gmw‘{?éﬁqd—ﬂw @'&"«

Ganze, mitteldicke, reinweile Spargelstangen mit festen Kdpfen. (g,,@éw, 5 57)
Fertig geschaélt. Ideal zu allen Fleischgerichten. (1000 g € 18,25)

600g €10,95

2195 Grill-Gemiise-Pfanne
Fix und fertiges Pfannengericht von ausgesucht knackigem Gemiise.
Paprika, Zuckerschoten und Zucchini in wiirziger Ol-Marinade.

2145 Blattspinat
Handverlesen aus bester Qualitét.
Eine feine Beilage zu allen kurz

gegarten Gerichten.
10009 - _

[_[: €595 . ,/,

\N | @ 1000 g € 10,95

ca. 10 Min. | ca. 12 Min.

ca. 8 Min. | ca. 6 Min.

2134 Blumenkohl
Dichte, geschlossene Roschen mit kurzen Stielen. Mild und

aromatisch im Geschmack. Auch als Frischkost-Salat lecker. 2126 Prinzesshohnen

(1000 g €7,46) Feine, ganze Béhnchen, erntefrisch gefrostet. (1000 g € 7,46)
649 1200 g € 8,95 1200 g € 8,95
Cr | L=

ca. 10 Min. | ca. 8 Min. ca. 15 Min. | ca. 10 Min.

h——;

2193 Schwarzwurzeln

2181 Brechhohnen
GleichmaRige, fleischige Stiicke von

2032 Broccoli-Roschen

jungen griinen Bohnen. Zart und knackig, 2030 Gemiise-Trio Wieder neu entdeckt! Eine echte Alter- 2140 Rosenkohl Nur die zarten Réschen. Sie werden nach der Ernte sofort
ohne Féden. Angenehmer kraftiger Romanesco-, Broccoli- und Blumenkohl- native fiir Ihren Speiseplan. GenieBen, Zarte, feste Roschen, handgeputzt. Kraftiges Gemiise zu Wild- schockgefrostet und behalten so ihre wertvollen Mineralstoffe
Geschmack. Réschen. (1000 g € 8,29) so viel Sie wollen. und Fleischgerichten. (1000 g €6,21) und Vitamine. (1000 g € 8,29)
1000 g €5,95 1200 g €9,95 49 1000 g € 8,95 11 1200 g €7,45 )9 1200 g €9,95
m: L | e £ | (e L
ca. 15 Min. | ca. 10 Min. ca. 10 Min. | ca. 8 Min. ca. 10 Min. | ca. 8 Min. ca. 15 Min. | ca. 10 Min. 10-15 Min. | 6-8 Min.
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2159 Feines Gartengemiise
Wir haben das Beste fiir Sie zusammengestellt! Feine Pariser- 2011 Kaisergemiise Exquisit
Karotten, gelbe Karottenscheiben, Blumenkohl, Erbsen und Eine Gourmet-Mischung: Broccoli- und Blumenkohl-Réschen
Broccoliin einer Mischung. sowie Fingerméhren. (1000 g €7,88)

144 1000 g €7,45 1200 g €9,45
|
ca. 12 Min. | ca. 8 Min. ca. 12 Min. | ca. 8 Min.

2160 Konigsgemiise
Feine Broccoli-, Blumenkohl- und Romanesco-Réschen sowie zarte Fingermdhren und Zuckerschoten.
Diese ausgefallene Gemiisemischung schmeckt besonders gut in Butter geschwenkt.

wilL:

ca. 12 Min. | ca. 8 Min.

1000 g €7,45

2137 Edamame
: L o I e Die kleinen Alleskdnner sind duBerst
2136 Erbsen Petit Pois o BT . schmackhaft und verfiigen {iber ein
Knackfrische kleine Erbsen mit extra R Ll sh. besonderes Aroma. Servieren Sie die
feinem Geschmack. Als Beilage oder ungesalzene Edamame zum Beispiel
Verfeinerung von Curry’s, Salaten oder Feine Markerbsen, Pariser-Karotten und als Beilage in Bowls oder gesalzen als
Gemiisegratins. Spargel-Stiickchen. Snack. Von Natur aus gut!

@ 1000 g €5,95 @ 1000 g €8.45 é&g/

8 Min. ca. 8 Min. 5-6 Min.

1000 g €11,95

\,_
5-6 Min.

10 Min. ca. 15 Min.

-_—

: 2033 Gemiise Tricolore
2036 Karotten in Scheiben 2154 Erbsen und Fingerméhren Knackige Blumenkohl-Réschen, aroma-

2135 Erbsen, extra fein 2147 Fingermohren
Diinne Karottenscheiben mit kraftiger Feine Markerbsen und zarte Fingerméhren tischer Rosenkohl und zarte Pariser- Klein und besonders zart — fiir hichste Anspriiche Besonders zarte Mdhren. Nicht nur appetitlich in Form und
Farbe und starkem Geschmack. vereint in einer beliebten Kombination. Karotten ergeben eine gehaltvolle ] vty T P : Farbe — auch appetitlich lecker! (1000 g €7,04)
(1000 g € 4,96) (1000 g € 6,63) Gemiise-Mischung Ein Muss fiir jede Gemiiseplatte. (1000 g € 6,63) e
, : : i , g eo
(4 @ 1200 g €5,95 544 @ 1200 g €7,95 B @ 1000 g € 6,45 E 12009 €7,95 I
J L TOMi 8 Mi ca. 10 Min. | ca. 8 Min.
ca. 10 Min. | ca. 8 Min. ca. 12 Min. | ca. 8 Min. ca. 15 Min. | ca. 10 Min. e L
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3026 GrieBkloBchen

Eﬂ‘-ﬂ-——_ KloBchen aus Hartweizengriel3 mit Eiern, -
3017 Suppen-Maultaschen Sahne und Gewiirzen. Hervorragend fiir 7487 MarkkloBchen
Keine Suppe ohne diese kleinen Maulta- Suppeneinlagen, Vorspeisen oder auch Feine MarkkloBchen — eine delikate
schen: gefiillt mit Schweinebrét, Speck herzhafte Zwischenmahlzeiten geeignet. Einlage fiir klare Suppen. Eine echte
und Zwiebeln. (1000 g € 8,69) Zeitersparnis! (1000 g € 12,44)
1000 g €9,95 s 800 g €6,95 b 800g €9,95
- Min. ca.in. 7484 Hochzeitssuppen-Einlage

Original schwébisch: Maultaschen,
GrieRkldRchen, Eierstich und BrétkloR-
chen fiir jede Hochzeitssuppe! jf

5058 FleischkldoBchen
Kleine FleischkloRchen aus Schweine- und

2014 Suppengemiise

2184 Bouillon-Gemiise Karotten, Brechbohnen, Erbsen, Kohlrabi, Rindfleisch. Mit Zwiebeln und Gewiirzen
Feine, kleine Wiirfelchen aus Karotten, Selleriewiirfel, Blumenkohl, Porree, abgeschmeckt und fertig gegart. ldeal
Porree, Knollensellerie, weiRen Riibchen Rosenkohl und weiler Staudensellerie. fiir Suppen, Eintopfe und Nudelsaucen.
und Zwiebeln. (1000 g €5,38) (1000 g €14,94)
44 1000 g €5,95 145 1200 g €6,45 (4 800g €11,95
- £ | e -
ca. 6 Min. | ca. 3 Min. ca. 10 Min. | ca. 8 Min. ca. 8 Min.

2123 Porree 2141 Zwiebelwiirfel
Zartgriine bis weille Porreescheiben. 2138 Dicke Bohnen Fertig geschnitten. Ideal zum Braten, 7500 Maultaschen 7480 Eierstich
Herzhaft im Geschmack. Als Beilage, pur, Eine Spezialitat mit Tradition: flache, fiir Saucen und Salate. Einfach die Nudeltaschen gefiillt mit einer Hackfleisch-Spinat-Fiillung. Einfach Eierstich-Stiickchen entnehmen und der Suppe beigeben.
oder im Eintopf. dicke Bohnen. Erntefrisch gefrostet. gewiinschte Menge entnehmen. 24 Stiick. (1000 g €9,96) Schmeckt wie selbstgemacht. (1000 g € 13,27)
1000 g €5,95 ‘ 1000 g € 6,95 ne 1000 g €4,95 ‘ 1200 g €11,95 149 750g €9,95
iy | i ! - ! ’ ! T ’
ca. 15 Min. | ca. 8 Min. 10-12 Min. | 4-5 Min. 1 Std. ca. 15 Min. 3-4 Min.
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7460 Thai Chicken Suppe
Diese thailandische Kokosnuss Suppe ist wiirzig, sauer und
cremig — ein wahres Geschmackserlebnis. Sie enthélt feine
Hahnchenbrust-Filetstiicke, zartes Gemiise, Limettensaft,
asiatische Krauter und ist mit kostlicher Kokosmilch verfeinert.

7456 Bihunsuppe
GenieBen auf asiatisch: gegartes Hiihnerfleisch in einer exotischen
Suppe mit Paprikastreifen, Champignons und Glasnudeln. Pikant
gewiirzt mit typischer Sambal-Oelek-Schérfe. Einfache Zuberei-

1000 g €10,95

ca. 10 Min. | ca. 6 Min. bei 750 Watt

7447 Linseneintopf

Wiirziger Eintopf aus Linsen, Kartoffelwiirfeln, Zwiebeln, Karotten
und Raucherbauch. Mit etwas Essig und Zucker wird dieses
Gericht zu einem ganz besonderen Genuss. Einfache Zubereitung

tung im Kochbeutel. 1800 g. (1000 g €5,53)

L[

ca. 8 Min.

11 3x600g €995
ca. 25 Min.

NG 3

7457 Hiihnersuppentopf
Kraftige Hiihnerbriihe mit knackigem Gartengemiise, magerem
Hiihnerfleisch, leckeren Nudeln und Eierstich. Einfach portions-
weise im Kochbeutel zubereiten. 1200 g. (1000 g €9,13)

@ 2x600g €10,95

ca. 25 Min. | ca. 8 Min.

7450 Tomatensuppe Italiano
Diese klassische italienische Tomatensuppe besticht durch ihre
Einfachheit und den kréftigen Geschmack frischer Tomaten,

Gewiirzen und Basilikum. Verfeinert mit Mozzarellastiickchen —
so muss Suppe schmecken! Einfache Portionierung mit Pellets.

im Kochbeutel. 1200 g. (1000 g € 7,46)

Ll

ca. 8 Min.

2x600g €895

ca. 25 Min.

@ 1000 g €8,95

8-14 Min.

5-10 Min.

Toppr: Deew passl
WWM &M{ UNSeNt a3

Boefard (siehe 5.50) 74

7448 GroBmutters Erbseneintopf
Unser Erbseneintopf wird nach einem
traditionellen Hausrezept mit zarten
Erbsen, mageren Kasselerwiirfeln
und feinem Gemiise zubereitet.

1200 g. (1000 g €7,46)

185 2 x 600
w | 1B “e8.95
ca. 25 Min. | ca. 8 Min.

7445 Gulaschsuppe
Herzhaft und deftig: Gulaschsuppe mit zartem Rindfleisch,
Paprika, Zwiebeln und Tomaten. Mit typischen Gewiirzen
abgeschmeckt. Einfache Zubereitung im Kochbeutel. 500 g.
(1000 g €17,90)

7458 Broccoli-Kase-Suppe

Herzhaft cremige Broccoli-Suppe, verfeinert mit Cheddar-Kase
und zarten Broccoli-Réschen. Fein abgeschmeckt und mit Sahne
verfeinert. Einfache Zubereitung im Kochbeutel. 800 g. (1000 g € 11,81)

2x250 g £8,95

ca. 25 Min.

(¢

v,
ca. 25 Min.

2x400g €9,45

-

ca. 8 Min.
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Extra
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Ersie Kaltextraktion
Aug frischon Olnnen
dir Sorte Koronelki:
Higrkumit
Griechenland

Errnugerablidiung

500 ml €

8600 Natives Olivenol Extra
Hochwertiges Olivendl aus einer der besten Olivensorten.
Durch den geringen Sauregehalt ist der Charakter des Oles
sehr mild. Ein exzellentes Produkt aus Griechenland, mit
hochwertigen Vitaminen. (1000 ml € 25,90)

MNatives Olivendl

ca \ I'..III | ¥
| | 1 _
bt ; ._-'r'll'-“l'ﬁ ‘ad
8049 Feine BBQ Wiirzsauce

4 Die ausgewogene Mischung von Tomaten-
‘ mark, Apfelmark, Senfsaat und Raucharoma

LR ETETAR P

macht diese wiirzige Sauce so besonders
lecker und verleiht Grillgut einen kostlichen
Geschmack. Ideal als Marinade fiir Fleisch,
aber auch zum Verfeinern von hausgemachten
braunen Saul3en oder Bolognese.

(1000 g €13,90)

Nicht tiefgekiihlt |

5009 €6,95

0600 Salat-Fix
Mit vielen Krautern, Gewiirzen und jodiertem Meersalz.
(100 g €2,18)

Nicht tiefgekiihlt |

8033 Grill-Pfeffer-Mix

Aromatische Mischung aus 4 Pfeffersorten,
verfeinert mit Knoblauch und fein abge-
stimmt mit vielen Kréutern. (1000 g € 32,25)

500ml €1295  Nicht tiefgekiihlt | 250 g €545

- >, t
s ari .
= e o
L =
.|

Dowinmisctey
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8601 Mediterrane Gewiirzmischung
Feine Gewiirzmischung aus Meersalz,
Pfeffer, Oregano,Thymian, Majoran und
Basilikum, mit kraftvollem Geschmack.

8520 Rotwein

Deutscher Qualitatswein aus der Pfalz.
Feinherb. Der ideale Begleiter zu Kése,
Fleisch und Gefliigel.

Eignet sich hervorragend zum Wiirzen
und Marinieren von Fleisch. Ideal in
Kombination mit unserem Olivenadl.
(100 g €4,96)

8036 Krautersalz

Wiirzmischung aus Meersalz mit Peter-
silie, Kerbel, Basilikum, Salbei, Liebstdckel,
Oregano und Majoran. (1000 g € 29,75)

Nicht tiefgekiihlt | 200 g €6,45

Nicht tiefgekiihlt | 1209 €5,95

Nicht tiefgekiihlt | 200 g €595

Nicht tiefgekiihlt 1000 ml €9,95

8039 Feinschmecker-Sauce

Die ideale Basis zu gebratenem oder ge-
schmortem Fleisch. Ohne geschmacks-
verstarkende Zusatzstoffe. (1000 g € 22,11)

REIR .
Tis1r
WEIIS

WEIN

8521 WeiBwein

In der Siidpfalz, nahe der Grenze zum
Elsass, liegt das Weingut fiir unseren
WeilRwein. Qualitdtswein aus der Pfalz.

Feinherb. Schmeckt am besten gut
gekiihlt. Ideal auch als Weinschorle.

Wein 33

8522 Roséwein
Winzerwein aus der Pfalz. Feinherb.
Schmeckt am besten gut gekiihlt.

Nicht tiefgekiihlt

0602 TTS-Fix
Zum Verfeinern von vielen Speisen oder
einfach als Bouillon. (1000 g € 17,50)

1000 ml € 9,95

Nicht tiefgekiihlt 1000 ml €9,95

Basser Fix S“JL-I'
= oy
y

8038 Besser-Fix

Zum Verfeinern von vielen Speisen oder

einfach als Bouillon. Ohne geschmacks-

verstarkende Zusatzstoffe. (1000 g € 18,78)

Nicht tiefgekiihlt 450 g €9,95

Nicht tiefgekiihlt | 540 g €9,45

Nicht tiefgekiihlt | 450 g €845
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Drei Lander 1s<li

Zutaten fiir die Backofen-Rostinchen
12 Backofen-Rdstinchen (Art. Nr. 3014)
frischer Salat als Beilage

Rosti Bella Italia, 4 Stiick
Zutaten

4 Scheiben Parmaschinken
(nicht zu dinn)

1 EL Olivenol (Art. Nr. 8600)
eine Handvoll Rucola Salat
frischen Parmesan

4 Cocktailtomaten

2 EL Pinienkerne

4TL grines Pesto

Rosti a la France, 4 Stiick
Zutaten

100 g Ziegenfrischkase

1 Ziegenfrischkaserolle

3 Feigen

50 g Walnusse, gehackt

100 g Zucker, fein

20 g Butter

2 EL Honig

2 Stiele Majoran

Pfeffer, bunt und grob geschrotet

Zubereitung

1. Den Ziegenfrischkase auf die Rostis
verstreichen. Feigen waschen,
abtrocknen, in Scheiben schneiden
und auf dem Frischkéase verteilen.

Rosti Espana olé, 4 Stuck
Zutaten

150 g Chorizo am Stlck

8 Cocktailtomaten

10 schwarze Oliven

4 EL Aioli

Basilikum zum Garnieren

Zubereitung

Die Rostinchen im Backofen bei 180 bis 190 Grad
aufbacken und nach dem jeweiligen Rezept
(siehe unten) belegen.

Zubereitung

1.
2.
3.

Den Rucola waschen und die Tomaten vierteln.
Den Parmesan grob reiben.

Die Rostis mit Pesto bestreichen und
nacheinander mit Rucola, Parmaschinken,
Tomaten und Pinienkernen belegen. Zum
Abschluss ein paar Tropfen Olivendl darlber
geben und , Besser - zuhause genielRen”.

Die Ziegenfrischkéaserolle in ca. 2,5 cm
dicke Scheiben schneiden, halbieren und
1 bis 2 Stlck auf jedem Rosti legen.

Den Zucker in einer Pfanne karamellisieren.
Butter und Honig hinzugeben und ca. 1 Minute
kocheln lassen. Die gehacktenWalnisse in das
Karamell geben und gut durchschwenken.

Die karamellisierten WalnUsse auf ein mit
Backpapier ausgelegtes Backblech geben

und vollstandig auskuhlen lassen.

Die Walnusse auf die Rostis geben. Majoran
waschen, trocken schitteln, Blatter abzupfen
und ebenfalls tber die Rostis verteilen. Zum
Schluss mit Pfeffer abschmecken und
.Besser - zuhause geniefden”.

Zubereitung

1.
2.

Die Cocktailtomaten halbieren.

Die Chorizo in Scheiben schneiden und in
einer beschichteten Pfanne ein paar Minuten
anbraten. Kurz vor Ende die Cocktailtomaten
dazugeben und leicht Farbe nehmen lassen.
Die Rostis mit Aioli einstreichen und alle
weiteren Zutaten darauf verteilen. Mit Basilikum
garnieren und ,, Besser - zuhause geniel3en”.

—_—
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3007 Backofen-Kroketten-Zapfen
Aus feinem Kartoffelteig mit Ei. Vorgebacken. Die ideale Beilage
zum Sonntagsbraten. (1000 g € 5,63)

3001 Gourmet-Kartoffel-Mix

Eine Mischung aus 3 auRergewdhnlichen Kartoffelspezialitdten.
Je 500 g Herzogin-Kartoffeln, Tropfenkroketten und Mandelball-
chen. Ein festlicher Genuss, der so schmeckt, wie er aussieht.
Einfache Zubereitung im Backofen. (1000 g € 8,63)

1500 g €8,45

ca. 15 Min. bei 180-190 Grad

ca. 5 Min.

3014 Backofen-Rastinchen
Aus geraspelten Kartoffeln. Mild abgeschmeckt. Als Beilage zu
Fleisch und Wild. (1000 g €5,97)

1500 g €12,95

15-20 Min.

e
3662 Kartoffel ABC
Der Spal fiir GroB und Klein — Kartoffelbuchstaben aus frischem

Kartoffelpiiree und feinen Gewiirzen. In hochwertigem Rapsol
vorgebacken. Ideal als Snack oder Beilage. (1000 g € 7,46)

1500 g £8,95

ca. 15 Min. bei 180-190 Grad

ca.

3215 Echte Thiiringer SonntagskloBe
Eine kostliche Spezialitdt aus Thiiringen:
KI6Re aus rohen, frisch geriebenen und

teten Semmelwiirfeln. 8 Stiick.

3208 Kartoffel-KloBe
gekochten Kartoffeln, verfeinert mit gerés- Aus rohen und gekochten Kartoffeln.
20 Stiick. (1000 g €5,97)

= 1200 g €8,95

ca. 12 Min. bei 180 Grad

ca.

3028 Semmelknddel

Herzhafte Knddel aus frischen Semmeln,
Eiern und pikanten Gewiirzen. Die ideale
Beilage zu vielen Fleischgerichten.

10 Stiick. (1000 g €7,93)

2x500g €795 By
ca. 20 Min.

1500 g € 8,95 750 g €5,95

ca. 20 Min.

3032 Kartoffel Wellen

Pommes frites im Wellenschnitt mit
einer herzhaften Salz- und Pfeffer-
wiirzung. Die einzigartige Wellen-
struktur sorgt fiir eine besondere
Knusprigkeit. (1000 g € 7,46)

1200 g
€895

ca. 18 Min. | ca. 3 Min.
bei 200 Grad

' 3036 Mini-Rosti-Sticks

3038 Stampfkartoffeln Knusprige Mini-Rosti-Sticks aus frisch geraspelten Kartoffeln
Hergestellt aus gekochten Kartoffeln, mild gewiirzt und mit Butter mit Gewiirzen verfeinert. In hochwertigem Rapsdl vorgebacken.
verfeinert. Schmecken wie selbst gemacht. Schnelle Zubereitung. Sie sind perfekt als Beilage, zum Snacken oder Dippen.
Bedarfsgerecht portionierbar! (1000 g €9,94)

800g €795

1000 g €8,45

ca. 15 Min. bei 180 Grad

ca. 8 Min.

ca. 7 Min. Min.

ca.
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e

3204 Reibekuchen

Wie von Muttern gemacht. Goldgelb gebackene Reibekuchen 3247 Bratkartoffeln

aus geriebenen Kartoffeln. Das spart jede Menge Zeit. 25 Stiick. Lust auf knusprige Bratkartoffeln? Das geht ganz schnell.
(1000 g €5,97) Nur noch anbraten. (1000 g € 4,96)

ca. 20 Min. bei 180-190 Grad

1500 g €8,95

B

ca. 8 Min.

3248 Backofen-Frites, Extra-Qualitat 3660 Backofen-Kringel-Frites

Vorgebackene Pommes frites — extra lecker! Sie sind schnell Nur aus den besten Kartoffelsorten werden unsere Backofen-
im Backofen zubereitet! (1000 g € 4,79) Kringel-Frites hergestellt. (1000 g € 4,96)

(= 1200 g €5,95

ca. 20 Min. bei 200 Grad | ca. 4 Min. ca. 20 Min. bei 200 Grad | ca. 4 Min.

1200 g €5,75

3210 Gourmet-Kartoffel-Gratin
Kleine sahnige Mini-Gratins aus Kartoffel-
scheiben in einer cremigen Kase-Sahne-

s

3223 Kartoffel-Frischkase-Taschen

Knusprige Taschen aus frisch geraspelten 3232 Schupfnudeln sauce. Mit herzhaftem Kése gratiniert.
Kartoffeln. Gefiillt mit Frischkése und Schwabische Spezialitat. Schupfnudeln Einzeln entnehmbar. Die ideale Beilage
Kréautern. Schon vorgebacken. 15 Stiick. in Speck anbraten und mit geriebenem zu allen festlichen Meniis. 10 Stiick.
(1000 g €8,83) Kése liberbacken. (1000 g €10,79)

[ &\

900g €7,95 Q\i}/

ca. 8 Min.

ca. 20 Min. bei 180-190 Grad

1000 g €6,95 1200 g €12,95
20 Min. bei 180 Grad

3039 Wedges-Pfeffer-Meersalz
Pikante Kartoffelspalten aus Qualitats-

kartoffeln mit Schale, pikant gewdirzt mit 3661 Backofen-Feinschnitt-Frites 3488 Eierspatzle 3655 Spirelli-Frites 3657 Pommes-Frites
Meersalz und Pfeffer. In Rapsdl vorge- Besonders diinn und schon frittiert. Eine schwabische Spezialitét. Feine Pommes spiralformig geschnitten und pikant gewiirzt. Frisch aeschnitten aus Kartoffeln bester Qualitit! AuRen
backen. (1000 g € 6,63) Einfach kurz im Backofen fertig backen. Spétzle aus einem Eier-Mehl-Teig. Immer ein knuspriger Genuss. (1000 g € 6,63) hén I?n iq, innen zart. (1000 g €4,13) ’

=) 1200 (1000 g € 4,96) Schon vorgegart. = schon knusprig, nnen zart. get

g €7,9 1500 g €9,95 12000 €4.95

= 1200 g €5,95 il 1000 g €5,95 J e
ca. 25 Min. bei | ca. ca. 25 Min. bei 200 Grad | ca. ca. 4 Min
180-190 Grad ca. 20 Min. ca. 1 Min.| ca. 6 Min. i '
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e
3239 Gemiise Frikadellen
Vegetarische Frikadellen aus Mdhren, Pastinaken, Erbsen,
Kohlrabi, Mais und Kartoffeln. Schon fix und fertig gewiirzt und
vorgebacken. 10 Stiick. (1000 g € 13,27)

CRE L

ca. 18 Min. bei | ca. 10 Min. | 2-3 Min. ca.
180-190 Grad

750 g €995

3101 Spinat- Karotten Rosti
Saftige Rostis aus fein geraspelten Karotten und Spinat. Verfeinert
mit knackigen Sonnenblumenkernen. Mit einer feinen Wiirzung
und Panade. Schon vorgebacken. 8 Stiick. (1000 g € 15,55)

== 640 g €9,95
& .

10-12 Min. | 4-5 Min.| 3-5 Min.
bei 180 Grad bei 180 Grad

et
&},ﬁl{l‘
3237 Blumenkohl-Kase-Medaillons

Zarte Blumenkohl-Réschen mit Kartoffelflocken und zart
schmelzendem Kése. Mild gewiirzt und paniert. Als Beilage
oder vegetarischer Snack zu genielRen. 16 Stiick. (1000 g €9,96)

(== 1200 g € 11,95
1T ;

ca. 12 Min. bei 180 Grad | ca. 6 Min.

7481 Falafel -
Die beliebten vegetarischen Béllchen aus Kichererbsen sind 3103 Walnuss Cheddar Burger

3100 Broccolr Nuss-Ecke 3213 SiiBkartoffel-Pommes nicht nur gesund, sondern auch extrem lecker. Orientalische Eine herzhafte vegetarische Kreation aus wiirzigem Cheddar
Gemiisebratling aus Broccoli, Haselniissen und feinen Gewiir- Aromatische SiiBkartoffel-Pommes geschnitten aus frischen Gewiirze und viel frische Petersilie machen den Geschmack aus. und Walniissen. Mit Zwiebeln, Sellerie und Krautern abgerundet.
zen. Natiirlich vegetarischer Genuss aus erlesenen Zutaten. Knollen mit feiner siiBlicher Note und knuspriger Kruste. Sie Ideal als Snack fiir zwischendurch oder mit Pita-Brot, Salat und Ideal als Veggie Burger. 5 Stiick. (1000 g € 19,12)

Der gesunde Snack fiir die ganze Familie. 8 Stiick. (1000 g € 15,75) passen hervorragend zu Burgern, vielen Dips und Saucen. feinstem Humus. Superlecker! 600 g. (1000 g € 16,58)

6259 €11,95

600g €9,95 &/

12-14 Min. |ca. 5 Min.| 6-7 Min.
bei 180 Grad bei 180 Grad

i
ca. 5 Min.

1000 g €9,95

600g €9,45

20-25 Min. bei 200 Grad

5-6 Min. bei 180 Grad ca.3Min ei 180 Grad 7-9 Min. bei 170 Grad | 3-4 Min. bei 175 Grad
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Halwnehen Toiilla

mit Hahnchen-Innenfilet, Granatapfel und Joghurtsauce

Zutaten fiir die Tortillas

1 Packung Hahnchen-Innenfilet-Krautergarten (Art. Nr. 4041)
4 EL Mais (Art. Nr. 2025)

5 EL Olivendl (Art. Nr. 8600)
2 EL Balsamico Essig

1 EL Senf

1 Zwiebel, rot

6 Weizentortillas, klein

150 g Rucola

1 Granatapfel

100 ml Granatapfelsirup
Salatgurke

Salz

Pfeffer

1 Limette

1 essbare Blute

Zutaten fiir die Joghurtsauce
1 Bund Minze

400 g Griechischer Joghurt

1 Limette

Pteffer

Zubereitung
1. Die Hahnchen-Innenfilets auftauen lassen und in der Pfanne mit etwas Olivendl
ca. 7 Minuten braten. Aus der Pfanne nehmen und ca. 10 Minuten ruhen lassen.

2. Den Mais auftauen lassen.

e

In der Zwischenzeit werden die Beilagen vorbereiten. Fur die Joghurtsauce die
Blatter von der Minze fein hacken. 400 g Joghurt mit dem Saft einer Limette, der
Minze, Salz und Pfeffer vermischen.

Den Granatapfel auslosen und die Granatapfelkerne zur Seite stellen.
Die Zwiebel schalen, halbieren, in halbe Ringe schneiden und zur Seite stellen.
Den Rucolasalat waschen, trocknen und ebenfalls zur Seite stellen.

Die Gurke mit einem Sparschaler in feine Streifen schneiden.

©® N o o &

Das Dressing anrthren aus 3 EL Olivendl, 2 EL Balsamico, Saft von einer Limette,
1 EL Senf und Granatapfelsirup. Mit Salz und Pfeffer abschmecken.

9. DieTortillas fur ca. 1 Minute in eine heilRe Pfanne legen.

10. Die Tortillas auf vier Teller legen und darauf das Hahnchenfleisch, den Mais und die
Zwiebelringe verteilen und etwas Rucola darUber geben. Mit 3TL Minzjoghurt,
Granatapfelkernen und Granatapfelsirup garnieren und , Besser- zuhause geniefRen”.
Je nach Geschmack kénnen die geflillten Tortillas auch gerollt serviert werden.
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4395 orratspackung Hahnchenkeulen
9-11 Stiick. (1000 g €7,58)

2500 g €18,95

— ] ‘

4072 Entenbrust gegart 4394 Hahnchenkeulen

Zartes Entenfleisch fix und fertig gewiirzt und gebraten. Genuss Saftige Keulen zum Braten, Grillen und Schmoren. Beste Qualitat
pur, einfach nur noch erwarmen ohne Bratverlust. lhre Gaste ohne Riickenstiick. EiweiBreich und fettarm. 5-6 Stiick.

werden begeistert sein. 700 g. (1000 g € 34,21) (1000 g €9,30)

4 Stiick € 23,95 1500 g €13,95

ca. 45 Min bei 200 Grad.

ca. 30 Min.

4041 Hahnchen-Innenfilet-Krautergarten

Zarte Hahnchen-Innenfilets in einer herzhaften Krautermari-
nade. Ideal fiir Geschnetzeltes, als Salatheilage oder Sand-
wichauflage. Eine vielseitige Kostlichkeit. Schnell zubereitet.
(1000 g €21,27)

-

ca. 7 Min.

4080 Hahnchen-Brustfilet, unpaniert
Hochwertiges, eiweillreiches und fettarmes Fleisch, mild im
Geschmack. Zum Braten, Diinsten oder Grillen. Ca. 6 Stiick.
(1000 g € 21,06)

i

ca. 15 Min.

]

900g €1895 750 g €15,95

;.5 9n Vel Zarlesn igﬂﬁ"’b\ |

A Ly F. ; A .
4121 Hahnchen-Krautersteaks 4082 Puten-Brustfilet, unpaniert

Fix und fertig gebratene Hahnchen-Brustfilets in einer feinen Zarte Schnitzel aus der Putenbrust. Mild gewiirzt. Leicht bekdmm-
Marinade aus dem Krautergarten. 6 Stiick. (1000 g € 23,93) lich. Ca. 8 Stiick. (1000 g € 21,06)
[ =\
%M %\{ 750 g €17,95 \%M 900g €18,95
ca. 8 Min.| ca. 16 Min. bei 180 Grad | ca. 16 Min. ca. 15 Min.

s ah"_-__ — - gl
4110 Hahnchen-Kebab 3
4037 Hahnchen-Brustfilet-Streifen Saftiges Hahnchenkeulenfleisch nach -
Hahnchen-Brustfilet gegart, in Streifen 4338 Chicken-Wings Kebab-Art gewiirzt. In diinne Streifen 4069 Hahnchen-Innenfilets-Mediterran 4336 HahnchenspieBe
geschnitten. Einfach kurz anbraten und Gewiirzte Hahnchenfliigel: auBen knusprig, geschnitten und gebraten. Einfach ein Zarte Hahnchen-Innenfilets in einer mediterranen Krauter- Zarte Hahnchen-Brustfiletstiicke am SpieR. Mild gewiirzt und
zum gemischten Salat servieren. innen zart. Ein schneller, leckerer Snack kostliches und beliebtes Gericht. Wir marinade. Diinn geschnitten und bereits gebraten. Ideal fertig gebraten. Der ideale Snack fiir zwischendurch.
(1000 g €19,94) fiir den Abend. empfehlen dazu Fladenbrot und Tzatziki. auch fiir Salate. (1000 g € 21,58) Ca. 14 Stiick. (1000 g €22,79)

(1000 g €19,31)

= 800 == 1000 g €12,95
&/ B | 159 %QL%;/ ; o 800 g €1545

ca. 8 Min. ca.8 ca.b ca. 25 Min. bei | ca. 15 Min.
bei 180 Grad | Min. Min. 190-200 Grad 10-15 Min.

600 g €12,95 700 g € 15,95

L

2-3 Min.

L

2-3 Min.

W

ca. 8 Min.

o

8-10 Min.

ca. 12 Min. bei 180 Grad

10-11 Min. bei 180 Grad
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4038 Hahnchen-Brustfilet mit Waldpilzen

Paniertes Hahnchen-Brustfilet gefiillt mit einer Créme aus Wald-
pilzen und Krautern. 5-7 Stiick. (1000 g € 18,83)

900g €16,95

ca. 18 Min. | ca. 10 Min. | ca. 27 Min. bei 200 Grad

4089 Mini-Hahnchen-Knusperschnitzel

Zartes Hahnchen-Innenfilet, gewiirzt mit einer krossen Cornflakes-
panade. Der lecker-knusprige Gefliigelgenuss ist schon fertig ge-
braten und daher schnell und einfach zuzubereiten. (1000 g € 18,60)

4083 Hahnchen-Brustfilet ,Wiener Art”
Ausgesprochen zarte, hochwertige Hihnchen-Brustfilets in einer
knusprigen, fein wiirzigen Panade. Ca. 6 Stiick. (1000 g € 18,83)

(== 7509 €13,95
& :

ca. 14 Min. bei 180 Grad | 12-14 Min.

4092 Chicken-Nuggets
Das schmeckt nicht nur den Kindern! Zerkleinertes Hahnchen-
Brustfleisch, gewiirzt und paniert. Schon vorgegart. Der perfekte
Snack zum Dippen. Ca. 36 Stiick. (1000 g € 16,81)

900 g €16,95

4337 Hahnchenfilet-Hawaii
Zarte Hahnchen-Brustfilets belegt mit einer Ananasscheibe
und mit Schmelzkése iiberbacken. Bereits fertig gebacken und
daher schnell im Backofen oder in der Mikrowelle zubereitet.

Toppr M, den
@Wgw—@i’mm
den periellts
@w@w ZM/WVW
(g‘,(,éw 5. 5?)

4115 Crunchy-Chicken-Burger
Burger Patties aus zartem, saftigem
Hahnchen-Brustfleisch, gewiirzt,
gegart und mit einer krossen Corn-
flakespanade umhiillt. Schnelle
und einfache Zubereitung im
Backofen. 5 Stiick. (1000 g € 17,62)

700 g €14,95

6 Stiick. (1000 g €21,36)
[ [=

[® &\
ca. 3 Min.

ca. 20 Min. bei 180 Grad

4085 Chicken-Crossies
Panierte Brustfiletstiicke aus gewachsenem Hahnchenfleisch.
Saftig und zart. (1000 g € 18,69)

== 800g €1345
&
18-20 Min. | 8-10 Min. | 3-

gg S 800g €14,95

ca. 12 Min.

ca.

650 g

4 €11,45
ca.23Min. | ca.12 | ca.6
bei 200 Grad| Min. | Min.

4093 Hahnchenschnitzel fix & fertig
Wounderbar zarte und saftige Hdhnchen-
brustfilets, umhiillt von einer knusprigen
Panade. Fix und fertig gewiirzt und gebra-
ten. Schnell in der Pfanne, im Backofen
oder in der HeiBluftfritteuse zubereitet.

f'

4084 Hahnchen-Brustfilet-Cordon-bleu
Zartes Hahnchen-Brustfilet gefiillt mit
gegartem Putenformfleischschinken und

4081 Hahnchen-Brustfilet, paniert

Diese Hahnchen-Brustfilets sind sagen-
haft zart. Die Filets bleiben in der feinen
Panade schdn saftig. Mit Salz und Pfeffer Gouda. Umhiillt von einer krossen Panade. 7 Stiick. (1000 ml € 18,80)

gewiirzt. Ca. 7 Stiick. (1000 g € 16,61) Ca. 6 Stiick. (1000 g € 18,83)

== 8509 € 15,95
900 g €16,95 é&%/ )

4-6 Min. | ca. 10 Min.
bei 180 Grad

o

ca. 16 Min.

900 g €14,95 qg S

ca? 20 Min.

ca. ca.
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5111 Kalbs-Frikadellen
Herrlich lockere Frikadellen aus reinem Kalbfleisch. Fix und
fertig gewiirzt und schon gebraten. 13 Stiick. (1000 g € 24,90)

&/ [ = 5209 €12,95

ca. 12 Min. | ca.7 Min. | ca. 3 Min.

5064 Backofen-Meisterschnitzel

Der beliebte Klassiker auch fiir den Backofen. Saftige Schweine-
Schnitzel, lecker gewiirzt und paniert. Die Schnitzel sind schon
fertig gebraten und gelingen daher garantiert. 5 Stiick.

(1000 g €19,93)

5094 Cordon bleu vom Schwein

Herrlich zartes Schweineschnitzel, gewiirzt und umhiillt von einer
locker knusprigen Panade. Gefiillt mit herzhaftem Kochschinken
und zart schmelzendem Gouda Kése. 5 Stiick. (1000 g € 24,21)

== 700g €13,95
0y | (mmE

ca. 20 Min. bei | ca. 12 Min. | ca. 6 Min.

180-190 Grad

5102 Kalbsleber

Kalbsleber gehdrt zu den qualitativ besten und teuersten Leber-
arten, da sie besonders mild und zart ist. Sie bleibt beim Garen
am saftigsten, daher ist sie sogar ideal zum Grillen geeignet.
Kalbsleber erkennt man an der hellbraunen Farbe und am glatten
Anschnitt. 480 g. (1000 g € 31,15)

700 g €16,95

ca. 20 Min.

U

ca. 12 Min.

- 5010 Schweinefilet Medaillons
GenieBen Sie feinste Medaillons aus dem zarten Mittelteil des Schweinefilets. Saftig, zart und verfeinert
- miteiner herzhaften Pfeffermarinade. Ob vom Grill oder aus der Pfanne — Sie werden von der Qualitéat
~ begeistert sein. 8 Stiick. (1000 g € 35,90)

L | 5

——

5009 €17,95

CH. DANN RICHTIG
-__HQCH-WERT!G; .

5006 Mini-Backofen-SchniizeI.

Zarte Schweineschnitzel aus dem Lachs geschnitten. Fertig ge-
wiirzt, umhiillt von einer Panade. Schon gebraten. (1000 g € 17,44)

&, @ 800g €13,95

ca. 12 Min. bei 180 Grad | ca. 6 Min. | ca. 4 Min.

5049 Lammsteaks mariniert
Sauber parierte Neuseeland Lammsteaks, portioniert in einer
leicht wiirzigen Marinade. Ca. 8 Stiick. (1000 g € 39,90)

4363 Schweine-Lachsschnitzel
Zarte Schnitzel aus dem Schweineriicken geschnitten. Fertig

gewdirzt und paniert.5 Stiick. (1000 g € 14,94)

m 4x120g €14,95

5-6 Min.

SS% % 500 g €19,95

ca. 6 Min. | ca. 6 Min.

m 800g €11,95

ca. 14 Min.

5109 Kalbs Grillsteaks , Toscana”

Zarte Steaks vom Kalb in einer wiirzigen mediterranen Mari-
nade mit vielen Krautern. Einfach und schnell in der Pfanne
oder auf dem Grill zubereitet. 4 Stiick. (1000 g € 41,56)

«Q ( 480 g €19,95

10-12 Min. | 10-12 Min.
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5076 Mini-Haxe BBQ-Style

5087 Frankische Rosthratwiirstchen
Herzhafte Mini-Haxen am kleinen Knochen, in einer typischen Kleine Wiirstchen aus Schweinefleisch, herzhaft gewiirzt. Im
BBQ-Marinade gegart. Ideal fiir die Grillsaison. Im Beutel gegart.

Naturdarm vorgebriiht. Schnell gebraten oder gegrillt. 28 Stiick.
4 Stiick. (1000 g € 23,54)

(10009 €19,93)

720 £16,95

m

18-20 Min.

(s % 700 g €13,95

¥ 3-4 Min.

18-20 Min. bei 180 Grad 3-4 Min.

425 Mettenden

Die passende Einlage fiir alle Eintdpfe. Mettenden aus Schwei- 468 ockwurst
nefleisch, mild gerduchert und pikant im Geschmack. 10 Stiick. Mild gerducherte Wurst aus Schweinefleisch. 9 Stiick.
(1000 g €17,44)

(1000 g € 16,93)

800g €1395 %
ca. 25 Min. ca. 6 Min.

765¢ €12,95

5079 Kase Krainer

Kasekrainer — ein herzhaft-wiirziger Ge-
nuss! Milder Kase, mageres Schweine-
fleisch und Gewiirze machen diese Wurst
zu einem Geschmackserlebnis. 8 Stiick.

[ i

4359 Wiener—Wiistchen
Feine Wiirstchen aus Schweinefleisch in

4614 Original Thiiringer-Rostbratwurst
Herzhafte Wiirstchen nach Original-Rezep-

zartem Saitling. 14 Stiick. (1000 g € 18,50) tur hergestellt. 8 Stiick. (1000 g € 17,44) (1000 g €17,44)
14 700 g €12,95 %‘{ %M 800g €1395 044 800g €1395
ca. 8 Min. cz;.SMin. cath Min.

4384 Grillhaxen

Deftige Mahlzeit ohne Speck und
Schwarte. Im Backofen erwarmen
und traditionell mit KIoBen und
Rotkohl servieren tick

5088 Mini Leberkase

Kleine, herzhafte Fleischkéseballchen aus Schweinefleisch und
Zwiebeln. Fertig gebraten. ca. 35 Stiick. (1000 g € 16,19)

4651 WeiBwurst mit Senf

Spezialitdt aus Schweine- und Kalbfleisch. 10 Stiick. Und dazu der
echte ,HandIlmaier's siiBer Hausmachersenf” (5 x 15 ml).

(1000 g € 16,19)

L

ca. 4 Min.

-

ca. 3 Min.

800 g €1295

4y

C)
ca. 10 Min.

800g €£12,95
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4377 Mini-Frikadellen

Kleine, fertig gebratene Hackfleischballchen aus Schweine- und

Rindfleisch. Nur auftauen! Ideal als Party-Snack. Ca. 32 Stiick.
(1000 g € 14,94)

E§<; @ 800g €11,95
ca. 10 Min. | ca. 5 Min. | 3-4 Min.

Nachhaltig gut

Mit unseren saftigen Angus-Burger
Patties geniefRen Sie auf hochwertigste
Art Rindfleisch aus 100% tiergerechter

5077 Angus-Burger

Dieser Burger ist Legende. Ein Premium Produkt aus 100% zerti-
fiziertem Angus-Rindfleisch. Ideal fiir den Grill oder die Pfanne.
Die erste Wahl fiir anspruchsvolle Feinschmecker. 720 g.

(1000 g € 20,76)

5093 Lamm Hacksteak
Zartes Lamm Hacksteak aus reinem Lammfleisch, verfeinert mit
einer Gewiirzkrautermischung. Schon fix und fertig gebraten.

Ideal, wenn es mal schnell gehen muss! 10 Stiick. (1000 g € 22,60)

JC XN

ca. 10 Min. bei 180 Grad

A

ca. 6 Min.

4296 Kohlrouladen

Bratfertige Rouladen. Blanchierte WeiRBkohlblatter gefiillt mit ge-
wiirztem Schweinemett. Besonders hoher Fleischanteil. 4 Stiick.

(1000 g € 14,94)

750 g €16,95

il 4x180g €14,95

10-12 Min.

m

10-12 Min.

9505 Spring-Burger-Britchen

Bei unserem Spring-Burger-Brotchen aus Weizenmehl ist der

Clou die knackige, gesprungene Oberflache. Passtideal zu me-
diterranen Burgern mit getrockneten Tomaten, Mozzarella und
unseren Crunchy-Chicken-Burger-Patties. 600 g. (1000 g € 14,08)

800g €11,95

.

ca. 40 Min.

ca. 45 Min. bei 180 Grad

-
7 e

9503 Burger-Brotchen
0b als Snack oder als Burgermenii, dieses Brotchen punktet mit
seinem besonders aromatischen Geschmack und seiner langen

Frische. Diese erhilt es durch den Natursauerteig sowie 100%
natiirliche Zutaten. 600 g. (1000 g € 12,42)

6x100g €8,45

2-4 Min. bei 180 Grad | ca. 60 Min.

6x100g €745
ca. 60 Min.

2-4 Min. bei 200 Grad

4368 Premium-Frikadellen

Die beliebte Frikadelle, hergestellt aus Schweine- und Rindfleisch. Ohne Fett fertig gebraten. 7 Stiick. (1000 g € 15,64)

A& | (e

ca. 12 Min. bei 180 Grad | ca. 12 Min. | ca. 5 Min.

FERTIGE LECKERBISSEN AUS HACK

5065 Cevapcici
Hackfleischrdllchen aus reinem Rinderhack, sehr locker und

saftig. Schmecken kalt und warm. Bereits gebraten.
Ca. 25 Stiick. (1000 g € 17,27)

ﬁ&y E 7509 €12,95

ca. 10 Min. bei 160 Grad | ca. 8 Min. | ca. 3 Min.

7009 €10,95

A | g B .'., o ..'.a -"".:rl

5 Il e o

5075 Hackfleischrolle-Athen

Herzhafte Spezialitdt aus pikant gewiirztem Schweinefleisch
mit einer cremigen Frischkasefiillung, nach griechischer Art
mit Knoblauch verfeinert. 12 Stiick. (1000 g € 19,38)

== 7209 €13,95
- ’

ca. 10 Min. bei 180-190 Grad | 4-5 Min.
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6011 Fisch in Krautersauce
Feines Seelachsfilet, praktisch gratenfrei in einer leckeren Sahne-
sauce — verfeinert mit Dill und WeiRwein. Einfache Zubereitung
im Kochbeutel. Dazu passen hervorragend Reis oder Bratkartof-
feln und ein leckeres griines Gemiise. 1000 g.

4119 Hiihnerfrikassee
Zartes gegartes Hiihnerfleisch und Spargel in einer sahnigen
Sauce. Einfache und schnelle Zubereitung im Kochbeutel. 900 g.
(10009 €12,17)

7510 Sauerbraten
Nach frénkischer Rezeptur eingelegt. Saftiger Sauerbraten verfei-
nert mit einer delikaten Bratensauce. Zubereitung im Kochbeutel.
600 g. (1000 g € 26,58)

4x2509 €16,95

2x4509 €10,95

ca. 25 Min. | ca. 8 Min.

-

7469 Sauerkraut, tafelfertig
Das milde Sauerkraut aus frischen WeilRkohl ist fertig gekocht
und mit herzhaften Speckstiickchen und Zwiebeln verfeinert.
Dazu passen hervorragend unsere Stampfkartoffeln und Bock-
wiirstchen. Schnelle Zubereitung in der Mikrowelle. (1000 g € 8,83)

7502 Rinderroulade

Kdstliche Rouladen aus zartem Rind-
fleisch, gefiillt mit Zwiebeln, Bacon und
Gewiirzgurken. Eine BratensolRe macht
den klassischen Genuss perfekt. Einfache
Zubereitung im Kochbeutel. 500 g.

(1000 g € 29,90)

2x300g €1595

| (i

ca. 25 Min. | ca. 8 Min.

— -

Y. .
il o V] y
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7504 Hahnchen Geschnetzeltes in Curryrahmsauce
Eine kostliche Kombination aus zarten Hahnchenstreifen in
pikant fruchtiger Curryrahmsauce. Einfache Zubereitung

@ 2x450g €7,95
10-12 Min.

ca. 40 Min. bei 180 Grad

7462 Konigsberger Klopse

Lockere KloBchen aus Schweinefleisch in einer delikaten Kapern-
sauce. Hergestellt nach klassischer Rezeptur. Schnelle und ein-
fache Zubereitung im Kochbeutel. 500 g. (1000 g € 15,90)

im Kochbeutel. 600 g. (1000 g €19,92)

L[

ca. 8 Min.

2x300g €11,95

T
ca. 25 Min.

2x250g €795
mi: =
ca. 25 Min. | ca. 8 Min.

2x250g €14,95

ca. 25 Min.

7511 Rindfleisch in Meerrettich
Zartes Rindfleisch aus der Brust in erlesener Meerrettich-Sahne-
Sauce. Zubereitung im Kochbeutel. 600 g. (1000 g € 28,25)

4299 Kohlroulade mit Sauce, Fix & Fertig

Zarte frische Kohlblatter mit einer klassischen Fiillung aus
Schweine- und Rinderhackfleisch. Fix & fertig zubereitet mit
einer herrlichen braunen Sauce. Einfache Zubereitung im Koch-
beutel. 700 g. (1000 g € 18,50)

% 2x300g €16,95

ca. 25 Min.

-

ca. 8 Min.

2x350g €12,95

i | (i

ca. 25 Min. | ca. 8 Min.
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(reveige Bandnudeln mid Fenchel wnd Ma@é qu

Zutaten fiir den Fisch

4 Kabeljau-Filet (Art. Nr. 6258)
8 EL Olivendl (Art. Nr. 8600)
3 EL Mehl

Salz

Pfeffer

Zubereitung Fisch

1. Die Kabeljau-Filets auftauen lassen, trockentupfen und in Mehl wenden.

2. Den Fisch in einer Pfanne mit Olivendl fir 12 bis 14 Minuten goldbraun braten
und mit Salz und Pfeffer wurzen.

Zutaten fiir die Pasta

1 Zwiebel, gelb

1 Knoblauchzehe

2 Fenchelknollen

3 EL Olivendl (Art. Nr. 8600)
500 g Bandnudeln

300 ml Schlagsahne

200 mlWeildwein, trocken
100 g Parmesan, gerieben
1 Prise Pfeffer, schwarz

1 Prise Salz

1 Zitrone

Zubereitung Pasta

1. In einem grof3en Topf etwa 5 Liter Salzwasser zum Kochen bringen. Inzwischen die
Zwiebel halbieren, schalen und in feine Wiirfel schneiden. Den Knoblauch schéalen und
fein hacken. Fenchelknollen waschen, das Grin beiseitelegen, den Strunk entfernen und
den Fenchel in feine Streifen schneiden oder hobeln.

2. In einer Pfanne Olivenol auf mittlerer bis hoher Stufe erhitzen. Den Fenchel, die Zwiebeln
und etwas Salz im heien Ol fiir ca. 5 Minuten unter gelegentlichem Riihren glasig
anschwitzen. Inzwischen die Nudeln ins kochende Wasser geben und nach Packungs-
anweisung bissfest garen.

3. Dann den Knoblauch zum Fenchel geben und weitere ca. 1 bis 2 Minuten unter Ruhren
braten. AnschlieRend mit Sahne und WeiRwein abldschen und die Sauce ca. 5 Minuten
einkocheln lassen. Das FenchelgemUse mit Salz, Pfeffer und etwas Zitronensaft kraftig
abschmecken.

4. Die Bandnudeln abgiefRen und dabei 100 ml Nudelwasser auffangen. Die Pasta zum
Fenchel in die Pfanne geben und alles gut vermischen. Bei Bedarf die Sauce mit etwas
Nudelwasser bis zur gewunschten Konsistenz verdinnen. Die cremigen Bandnudeln
mit Fenchel auf Tellern verteilen, je ein Kabeljau-Filet darauf legen, mit Parmesan und
Fenchelgrin bestreuen und , Besser - zuhause geniefsen”.
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6008 Eismeer-Filetten
Filetten aus feinem Alaska-Seelachs mit Panade. Praktisch

6288 Seehecht ,Miillerin® gritentrei. 7 Stiick. (1000 g € 16,14)

Erlesenes Kap-Seehecht-Filet, fein mehliert und dezent

gewiirzt. Mit Zitronen-Aroma und Petersilie. Vorgebacken. |
Praktisch gréatenfrei. Ca. 5 Stiick. (1000 g € 23,69)

W

ca. 12 Min.

1050 g € 16,95

ca?12 Min. | ca. 7 Min.

800 g
€18,95

ca. 25 Min. bei 180-190 Grad

ca.

- 6649 Scholle, paniert
6071 Schlemmerfilet ,Francaise” Fertig zubereitete zarte Filets, umhiillt von knuspriger Panade.
Zartes, saftiges Alaska Seelachsfilet, mit einer raffinierten Auf- Vorgebacken. Praktisch gratenfrei. 6 Stiick. (1000 g € 19,94)

lage aus frischen Krautern und Gewiirzen, knusprig iiberbacken.
Einzeln entnehmbar. 780 g. (1000 g € 15,32) %M X 8009 €1595
ca. 12 Min.

6x130g €11,95 ca. 25 Min. bei 180-190 Grad
20 Min. bei 190 Grad

6055 Alaska-Seelachs ,Landmann Art” 7 6264 Alaska-Seelachs, paniert
Zartes Alaska-Seelachs-Portionsfilet in schmackhafter Saftige Filet-Portionen in knuspriger Panade. Nur kurz braten.
Kartoffelpanade. Schon vorgebraten. 5 Stiick. (1000 g € 18,60) Praktisch gratenfrei. 5 Stiick. (1000 g € 16,19)

/(@ =\

750 g €13,95 800 g €12,95

T

8-10 Min.

&

ca. 12 Min.

20-25 Min. bei 200 Grad in.

-

6044 Limanda-Aspera
Saftiges Fischfilet in einer feinen Krauter-Zitronenpanade.
Ein Fisch, der mit seinem weiRen Fleisch und mit kdstlichem
Geschmack iiberzeugt. Vorgebacken und praktisch grétenfrei. Fischstdbchen aus zartem Seefisch. Schnell zubereitet. Nicht
6-8 Stiick. (1000 g € 23,69) nur fiir die Kleinen! Praktisch gréatenfrei. 34 Stiick.

6022 Fischstibchen

== 800g € 18,95 i 1000 g € 12,95
& ’ I :

ca. 20 Min. ca. 10 Min. " ca. 10 Min.
bei 180-190 Grad

ca.

o
L
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6077 Alaska-Seelachs im Tempurateig

Davon bekommt man nie genug: Saftiges Alaska-Seelachsfilet
in einer knusprigen Tempurateighiille. Ein kdstlicher Knusper-

fisch wie frisch vom Jahrmarkt. Schmeckt am besten aus der

Pfanne oder der Fritteuse. 5-7 Stiick. (1000 g € 24,21)

6279 Backfisch ,Gourmet”
Alaska-Seelachs-Filet umhiillt von einem Backteig. Praktisch
gratenfrei. 6 Stiick. (1000 g € 17,66)

960 g
£16,95

o

ca. 12 Min.

qg : 700 g €16,95

ca\.12 Min.

ca. 8 Min. ca. 8 Min.

ca. 25 Min. bei 200 Grad

& g
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6248 Seelachs-Loins
6252 Alaska-Seelachs, natur Ein Erlebnis fiir den Gaumen. Loins sind die feinsten Portionen
Aus den Gewdssern des Nord-Pazifiks. Einfach braten, diinsten vom Seelachsriickenfilet. Die saftigen Filets sind naturbelassen
oder mit Gemiise in Folie backen. Praktisch gratenfrei. und ideal zum Braten und Diinsten. Praktisch gratenfrei.

(1000 g Netto-Fischgewicht =€ 17,99) (1000 g Netto-Fischgewicht = € 22,15)

iy 720 g Abtropfgewicht € 12,95 720 g Abtropfgewicht € 15,95
5-7 Min. ca. 14 Min | ca. 12 Min

R e
6001 Pangasius-Filet
- Diese Wels Art wird wegen seines feinen Geschmacks und des
6040 Kap-Seehecht zarten, hellen Fleisches gerne mit der Seezunge verglichen. Die-
Schmackhaftes Kap-Seehechtfilet mit Haut. Praktisch grétenfrei. ser Zuchtfisch ist praktisch gratenfrei und ideal zum Braten. Aus
Ein Genuss, egal ob gebraten oder gediinstet. zertifizierter und verantwortungsvoller Fischzucht ohne Zusatz-
(1000 g Netto-Fischgewicht = € 22,17) stoffe. (1000 g Netto-Fischgewicht =€ 18,83)

AT f S | 900 g Abtropfgewicht € 16,95

ca\. 12 Min. ca. 12 Min.

900 g Abtropfgewicht € 19,95

ca. 14 Min. ca. 14 Min.

6002 Pazifisches Schollenfilet

Saftiges, naturbelassenes Filet, praktisch
gratenfrei. Wer kann da noch widerste- L

hen? Einfach und schnell in der Pfanne 6651 Kabeljau-Riickenstiicke
zubereiten und als Hauptgericht mit Fangfrisch verarbeitet, ohne Haut.
passenden Beilagen genieBen. Praktisch gratenfrei.

(1000 g Netto-Fischgewicht = € 28,05) (1000 g Netto-Fischgewicht = € 31,39)

e

6056 Zanderfilet
Das zarte Zanderfleisch gehort sicher
zum Besten was das SiiBwasser zu
bieten hat. Herrlich wei8e Filets mit Haut,
geschuppt und praktisch grétenfrei.

(1000 g Netto-Fischgewicht = € 31,67)

g E ! 640 g Abtropfgewicht € 17,95 iy % ! 540 g 144 630 g Abtropfgewicht € 19,95
Abtropfgewicht Q@/
10-12 Min. ca. 14 Min. | ca. 12 Min. €16,95 ca. 8 Min.

6258 Kabeljau-Filet

Die saftigen Filets sind naturbelassen

und praktisch gratenfrei. Fest im Biss

und aromatisch im Geschmack. Die
schonende und sorgsame Verarbeitung -
garantieren einen einzigartigen Fischge-
nuss. (1000 g Netto-Fischgewicht=€26,32)

149 7209 - .
“ T Q%/ Abtropfgewicht
15-20 Min. | ca. 15 Min. €18,95

LR B
6003 Kingklip
Der Kingklip wird vor den Kiisten Namibias und Siidafrikas ge-
fangen. Sein Fleisch hat einen unverwechselbaren Geschmack
und ist gratenarm und fest. Er ist auf den Speisenkarten fast aller
gehobenen Restaurants der siidafrikanischen Kap Region zu
finden und gehdrt zum Feinsten, was unsere Ozeane zu bieten
haben. Bei uns ist der Kingklip noch ein Geheimtipp, obwohl sein 6259 Rotbarsch
mildes, fettarmes Fleisch eine Delikatesse ist. Rotharsch-Filets, ein wiirziges, festes Fleisch. Praktisch graten-
(1000 g Netto-Fischgewicht = € 33,25) frei. (1000 g Netto-Fischgewicht = € 23,54)

%E ! 600 g Abtropfgewicht € 19,95 q § | 720 g Abtropfgewicht € 16,95
< <
12-14 Min. ca. 14 Min. | ca. 12 Min.
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Bk

6656 Lachsfilet—Portioneﬁ ,,éalm;) Salar”

Edle ,Salmo Salar”-Filetportionen vom atlantischen Lachs, ohne

Haut. Naturbelassen. Ideal zum Braten und Diinsten. 4 Stiick.
(1000 g €39,92)

i
ca. 12 Min

ca. 16 Min.

6057 Calamaris

AuBen krosser Backteig, innen saftiger, zarter Tintenfisch. Heil3 mit
Remoulade servieren. Ein toller Genuss! (1000 g € 13,69)

600 g €23,95

6652 Wildlachs-Portionen
Naturbelassene Wildlachs-Portionsstiicke aus edlen Lachs-Seiten
geschnitten. Ohne Haut. Praktisch gratenfrei.

(1000 g Netto-Fischgewicht = € 26,19)

m _
ca. 12 Min.

800 g Abtropfgewicht € 20,95

6005 Matjes

Mild gesalzene, zarte Matjesfilet mit [eichtem Raucharoma ein-
gelegt nach nordischer Art. Sie sind nach dem Auftauen verzehr-
fertig und ausgesprochen vielseitig verwendbar. Besonders gut
schmecken Matjesfilets mit einer Sauce aus Sahne, Joghurt oder
einfach im Brotchen mit Zwiebeln. Ca. 10 Stiick. (1000 g € 28,48)

JC X

ca. 20 Min. bei 180-190 Grad

800g €10,95

ca. 6 Min.

3 N
6280 Gronland Garnelen
Beste Qualitdt aus den Nordmeeren. Festes Fleisch, gekocht und

geschalt. Ideal zum Verfeinern von Salaten, Saucen und Suppen.
(1000 g abgetropft € 35,44)

560 g € 15,95

ca. 60 Min.

6016 Regenbogen-Forellen
Nur noch wiirzen, in Alufolie wickeln und ab in den Backofen.
4 Stiick. (1000 g Netto-Fischgewicht = € 20,93)

%< ) 450 g Abtropfgewicht € 15,95

ca. 6 Min. | ca. 60 Min.

49 810 g Abtropfgewicht
% €16,95
ca. 25 Min. bei | ca. 20 Min | ca. 20 Min

180-190 Grad

6012 Schlemmerfilet ,Pikante”

Alaska Seelachsfilet mit einer Auflage aus Paprika, Broccoli und Zuckerschoten in einer scharf wiirzigen Creme aus Creme
fraiche, Tomatenmark und Gewiirzen wie Chili, Koriander, Kreuzkiimmel und Kardamom. Mit Semmelbrdseln bestreut in einer

praktischen Pappauflaufform. 1140 g. (1000 g € 13,11)

6295 Riesen-Garnelen
Ausgesuchte, groBe Garnelen, roh, ohne Kopf und Schale.

0

immer ein Genuss. (1000 g Netto-Fischgewicht = € 37,90)

3x380g €14,95
40 Min. bei 200 Grad

ipp: Gamelen-sclumecken selhr g on Saldten,
Puslisaucen odler v, ftoschenn Braguelle

6004 Garnelenpfanne Tomate Chili
Mit Paprika, Tomaten und mildem Chili verfeinert, bringen
diese knackigen Garnelen im Handumdrehen Sonne und

9 A GNEIDISEEN SO BN (L ONED LTIt Urlaub auf den Tisch. Eilige GenieRer kdnnen sich {iber eine

T

c

schnelle Zubereitung freuen. (1000 g € 33,90)
500 g Abtropfgewicht € 18,95

500 g € 16,95

a. 6 Min

5-6 Min.
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7089 Nudel-Frikadellen-Pfanne

Herzhafte Nudelpfanne mit wiirzigen, gegarten Mini-Frikadellen
aus Schweine- und Rindfleisch, mit Erbsen und Mdhren in einer
ausgewogenen Sahnesauce. Fix und fertig gewiirzt.

7637 Rigatoni Hihnchenpfanne

Fiir Liebhaber der italienischen Kiiche. Feinste Rigatoni in einer
fruchtig aromatischen Tomaten-Mascarpone-Sauce mit Hahn-
chenstiickchen und Cherrytomaten. In wenigen Minuten fix und

fertig zubereitet. 7094 Spaghetti Carbonara

m 1000 g £8,95

ca. 12 Min.

7064 Bandnudelpfanne mit Lachs
Ein edles Pastagericht aus Bandnudeln mit Lachs, Broccoli und
Tomate in einer cremigen Sahnesauce. Einfach, raffiniert und so
lecker. Nach Bedarf portionierbar.

1000 g €10,95 Ein absolutes Muss fiir jeden
Pastaliebhaber. Bissfeste
Spaghetti mit kleinen Schweine-
fleischwiifeln in einer herzhaften
Sahnesauce, verfeinert mit
ausgewadhlten Krautern.

(1000 g € 12,44)

.

ca. 12 Min.

U

12-15 Min.

800g €995

7641 Penne-Tomate-Mozzarella

Italien |asst griien; Penne-Nudeln al dente mit fruchtiger Toma-
tensauce und Mozzarella. L&sst sich nach Bedarf portionieren
und schmeckt GroR und Klein!

1000 g €9,95

7648 Spaghetti mit Garnelen

Unsere Spaghetti mit Garnelen kombinieren knackig-zarte Gar-
nelen mit Pasta in einer mediterranen Krautersauce. Verfeinert
durch etwas Knoblauch wird dieses Gericht zu einem mediterranen
Genuss. Einfach tiefgekiihlt in die Pfanne geben, kurz garen und
direkt genielRen. Dazu passt ein frischer Salat. (1000 g € 15,93)

7617 Nudel-Pfanne Toscaner Art
Schmetterlingsnudeln, frische Paprikastreifen, milder Blattspinat
und saftiges Hahnchenfleisch. Verfeinert mit geriebenem Kése
und Gewiirzen.

7635 Italienische Nudel-Pfanne
Ein leichtes Gericht — Nudeln al dente, frische Erbsen, Tomaten,
Mais, Zwiebeln, Champignons, Paprika und Hackfleisch.

m 1000 g €11,95

ca. 12 Min.

1000 g €10,95 1000 g €9,95

by 750 g €11,95

10-12 Min.

o

ca. 12 Min.

U

ca.12 Min.
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7091 Bratkartoffel-Pfanne
Die Kartoffelpfanne fiir die ganze Familie: eine herzhafte Kompo-
sition aus gebratenen Kartoffelscheiben, gebratenen Zwiebeln,
gerducherten Schweinefleisch und Champignons. Abgerundet
mit Emmentaler Kése. Ideal als Hauptgericht oder késtliche
Beilage. (1000 g € 12,44)

7524 Hahnchen-Kndpfle-Pfanne

Griine Spinatspatzle mit zarten Hiihnerbrustinnenfiletstiicken
und Karotten in einer feinwiirzigen Rahmsauce. Ideal auch als
Auflauf.

800 g €9,95

7522 Hahnchen-Schupfnudelpfanne
Herzhafte Kombination aus original schwabischen Schupf-
nudeln, saftigen Hahnchenbruststiicken, Pfifferlingen, Broccoli
und Karotten. In einer fein abgestimmten Rahmsauce.

1000 g €9,95

7521 Schinken-Spétzlepfanne

Lecker schwabische Spatzle mit Lauchstreifen und herzhaften
Schinkenwiirfel. Fertig gewiirzt in einer sahnigen Sauce. Ideal
auch als Auflauf.

i 1000 g €10,95

ca. 12 Min.

Q% 1000 g €8,95

cat 12 Min.

7647 Premium Paella
Knackige Garnelen, zarter Tintenfisch,

7620 Gyros-Reispfanne
Herzhafte Reispfanne mit gegarten
Schweinefleischblattchen, gebraunten
Zwiebeln, roten und gelben Paprikawiir-
feln. Nach Gyros Art gewiirzt.

7090 Hahnchen-Wildreis-Pfanne

Ein mediterranes Pfannengericht. Saftige
Hahnchen-Brustfilet-Stiickchen kombi-
niert mit Broccoli, Paprika, Zucchini und
Wildreis.

aromatische Miesmuscheln mit Reis und
frisches Gemiise: Unsere Paella kom-
biniert die schmackhaftesten Meeres-
friichte. Verfeinert mit Safran ist dieser
mediterrane Klassiker ein besonderer
Genuss. (1000 g € 14,60)

o0 1000 g €12,45

ca. 12 Min.

o0 1000 g €13,45

(w

ca. 15 Min.

%E% 750 g €10,95

ca. 12 Min.

%{ ;" .
.. 1012 Kase-Spatzle
Eierspéatzle mit herzhaftem Kése und Zwiebeln nach traditio- 1'

neller Rezeptur. Mit etwas Butter in der Pfanne anbraten und
genieRen wie die Schwaben.

T

ca. 12 Min.

7093 Bauernpfanne
Rustikale Gemiise-Kartoffelpfanne fiir die ganze Familie aus
Kartoffeln, Broccoli, Blumenkohl, Brechbohnen, Karotten
und Zwiebeln. Herzhaft gewiirzt. Ideal als Hauptgericht
oder kostliche Beilage.

A

ca. 10 Min.

1000 g €8,95 1000 g €8,95

{ 7616 Schupfnudelpfanne
Das Schwabenléndle lasst griiBen: Schmale Schupfnudeln

mit Gemiise in einer feinen Sauce mit Petersilie. Ideal als
Hauptgericht oder kdstliche Beilage.

-

ca. 10 Min.

4 Nudeln und einer Gemiisepilzmischung. Pikant gewiirzt mit
. Sojasauce und Sesaml.

1000 g €10,95

10009 €895

Min.

i
£
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7674 Kartoffel-Gemiise-Auflauf

Kartoffelscheiben und zartes Gemiise in einer cremigen
Kase-Sahne-Sauce, verfeinert mit Créme fraiche und mit
einer Auflage aus mildem Kase. 800 g.

(1000 g €9,94)

ca. 40 Min. bei 180 Grad

7588 Spinat-Auflauf

Ein Auflauf voller guter Zutaten: herzhafte Kartoffelscheiben
mit zartem Blattspinat in einer mild-wiirzigen Sahnesauce, mit
Kése iiberbacken. Ideal fiir Vegetarier. 900 g. (1000 g €7,72)

2x450 g £6,95 2x400g £7,95

-

ca. 12 Min.

-

ca. 12 Min.

ca. 40 Min. bei 180 Grad

Schlemmermeniis fix un
Jetzt kdnnen Sie entspannt geni
fiir eine Person bieten jeden Tag ein deftiges Gericht, das nur noch erhitzt
werden muss. Gute Zutaten ohne Geschmacksvers :

Menu zu einer leckeren Mahlzeit f ur je € 4,99.

YNihnchenfiletstreifen + Currywust mit Pommes + Backfisch

7367 Schlemmermenii Quattro
4 Portionen, je 400 g

@ 1600 g € 19,95

ca.40 Min. | ca. 12 Min. \
bei 180 Grad %

7468 Lasagne Bolognese
Holen Sie sich ltaliens Kiiche auf Ihren
Teller. Herzhafte Tomaten-Hackfleisch-
Fiillung, verfeinert mit cremiger Bécha-
mel-Sauce zwischen Nudelblattern.
Mit Kése iiberbacken. 900 g.

(1000 g €10,50)

== 2 x 450

[yt
ca. 40 Min. bei | ca. 10 Min.
180-190 Grad

7396 Lachs-Lasagne
Unsere Lachs-Lasagne kombiniert zartes Wildlachsfilet mit saf-
tigem Spinat und einer cremigen Sauce. Durch den zart schmel-
zenden Mozzarella und Emmentaler sowie einem Hauch Muskat
wird sie zu einem besonderen Genuss. 760 g. (1000 g € 20,99)

7467 Makkaroni-Auflauf
Makkaroni und herzhafter Vorderschinken in einer Kdse-Sahne-
Sauce mit knuspriger Semmelbroselkruste. Einfach unwiderstehlich

2x400g €8,95 = 2x380g €1595
e - e

ca. 40 Min. bei 180-190 Grad | ca. 10 Min.

gut! 800 g. (1000 g €11,19)
[ =\
i
ca. 10 Min.

ca. 40 Min. bei 180-190 Grad




8425 Pizzaschnitte Salami
Einfach unvergleichlich italienisch: aromatische Pizzakreation,

belegt mit pikanter Peperoni-Salami und Edelsalami auf fruch-
tiger Tomatensauce mit Kése {iberbacken. 5 Stiick. (1000 g € 15,00)

930g €13,95
g

ca. 13 Min. bei 170 Grad

7365 Back-Camembert

Fertig panierter und vorgebackener Back-Camembert. Ein toller
schneller Snack oder mit Baguette und Salat eine ausgewogene
Hauptmahlzeit. Dazu empfehlen wir Preiselbeeren. 600 g.

(1000 g € 23,25)

8x759 €13,95

8-10 Min. bei 180 Grad

8628 Blatterteig-Nester Schinken-Kase
Lockerer Blatterteig gefiillt mit herzhaftem Schinken und Emmen-
taler. 8 Stiick. (1000 g € 16,99)

o A '*-& Lt I
8422 Holzofen Pinsa Tomate Rucola
Luftiger Hefeteigfladen aus dem Holzofen: Belegt mit reichlich
Mozzarella, sonnengereiften Tomaten und Rucola. Abgerundet
mit Tomatensauce und Parmesan. Schmeckt auch den kleinen
GenielRern! 4 Stiick. (1000 g € 15,08)

660 g €9,95
ca. 10 Min. bei 200 Grad

7400 Elsadsser Flammkuchen
Diinner, knuspriger Teig mit saftigem Creme fraiche-Ké&se-Belag
und herzhaften Schinkenstreifen. 4 Stiick. (1000 g € 12,86)

== 1240 g € 15,95

ca. 12 Min. bei 180 Grad

7015 Flammkuchen-Sortiment
Die schmecken jedem! 2 Flammkuchen Elsasser Art (310 g) und
2 Kase-Flammkuchen (310 g). 4 Stiick. (1000 g € 13,27)

= 880 g €14,95
g

ca. 25 Min. bei 180-190 Grad

= 1240 g €16,45

ca. 12 Min. bei 180 Grad

7803 Di Gusti Speciale

Hier vereint sich, was echte Pizzalieb-
haber begeistert. Der luftig-lockere
Rand und der diinne, knusprige Boden
bilden die perfekte Basis fiir eine
fruchtige, aromatische Tomatensauce,
einer Kdsemischung aus zartem Moz-
zarella und herzhaftem Gouda sowie
wiirziger, gerducherter Salami und
delikatem, gerduchertem Schinken.

2 Stiick. (1000 g € 12,13)

7801 Di Gusti Margherita
Der italienische Klassiker fiir die ganze
Familie. Unsere Pizza Margherita begei-
stert mit ihrer Einfachheit und dem
authentischen Geschmack Italiens.
Fruchtige Tomatensauce mit reichlich
Mozzarella und Gouda machen den
Geschmack aus. 2 Stiick. (1000 g € 12,79)

7-10 Min. bei 240 Grad

820 €995

7-10 Min. bei 240 Grad

()n‘ﬁw@ dalienisehe Pizzd

7802 Di Gusti Salami
Fiir das kleine Stiick Italien zu Hause!
Verfeinert mit einer aromatischen,
fruchtigen Tomatensauce und belegt
mit einer groRziigigen Portion Kése
aus feinem Mozzarella und herzhaftem
Gouda. Wiirzige, gerducherte Salami
sorgt fiir ein angenehmes Aroma. Ore-
gano und Basilikum geben der Pizza ihr
typisch italienisches Flair. 2 Stiick.
(1000 g € 13,09)

Mrg@sﬁw in dler

7804 Di Gusti Thunfisch

Italiens! Hergestellt nach traditioneller
neapolitanischer Art {iberzeugt diese
Pizza durch ihren fluffig-lockeren Rand,
der auBRen knusprig und innen luftig weich
ist. Belegt mit fruchtiger Tomatensauce,
zartem Thunfisch und roten Zwiebeln.
Abgerundet mit fein schmelzendem
Mozzarella und Gouda Kése. 2 Stiick.
(1000 g €12,44)

700 g €895

-c:-r_‘ T -
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7805 Di Gusti Hawaii

Die perfekte Kombination aus tropischer
SiiBe und herzhaftem Geschmack trifft
auf einen typisch neapolitanischen Pizza-
boden. Belegt mit reichlich fruchtiger
Tomatensauce, saftigem Kochschinken,
abgerundet mit Mozzarella und Gouda.
Einfach in den Ofen schieben, kurz warten
und genieBen! 2 Stiick. (1000 g € 11,44)

Erleben Sie den authentischen Geschmack

= 8709 €9,95

7-10 Min. bei 240 Grad

7806 Di Gusti Mozzarella
Unsere Pizza Tomate-Mozzarella bringt
das Beste der italienischen Kiiche auf
Ihren Teller. Fruchtige Tomatensauce
trifft auf feinen Mozzarella und cremigen
Ricotta-Kase, die fiir eine unwidersteh-
lich zarte Konsistenz sorgen. Abgerundet
wird die Pizza durch ein aromatisches
Basilikum-Pesto, das ihr eine mediter-
rane Frische verleiht. 2 Stiick.

(1000 g €12,13)

7-10 Min. bei 240 Grad

== 760g €995
g

7-10 Min. bei 240 Grad

== 800g €9,95

8209 €9,95
7-10 Min. bei 240 Grad
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7336 Frithlingsrollen

Backofen-Friihlingsrollen aus diinnem Teig gefiillt mit zartem
Hahnchen-Brustfilet, Mungokeimlingen und knackfrisch blan-
chiertem Gemiise. Ein raffinierter asiatischer Snack. 8 Stiick.

1200 g
€15,95

(1000 g €13,29)
XN
o

ca. 20 Min. bei 180-190 Grad | ca. 20 Min.

ca. 10 Min.

8047 Sweet-Chili-Sauce

Die wiirzig siiRe Chilisauce istideal als Dip zu gegrilltem oder
gebratenem Hiihnerfleisch. Sie passt zu Snacks wie Chicken-
Nuggets, Friihlingsrollen oder zu Wok-Gerichten. (1000 g € 11,90)

7030 Pizza Donut Tomate Basilikum
Lockerer Pizzateig Donut gefiillt mit Pesto Frischkése. Eine original
italienische Tomatensauce und ein Topping aus fruchtigen Toma-
tenstiickchen, aromatischem Basilikum und leckerem Mozzarella
machen diesen Snack unwiderstehlich. 5 Stiick. (1000 g € 17,30)

500 g €5,95

Nicht tiefgekiihlt |

iy Tee

8632 Laugen-Knusperstangen
Kdstlich gedrehtes Laugengebéck mit einer cremigen Frischkése-
fiillung. Verfeinert mit wiirzigem Gouda. Ideal als Snack oder mit
einem Salat auch eine tolle Hauptspeise. Schnelle und einfache
Zubereitung im Backofen. 6 Stiick. (1000 g € 16,58)

5759 €995

12-15 Min. bei 180 Grad

8394 Mini Friihlingsrollen

Leckere Friihlingsrollen, gefiillt mit reichlich Gemiise, pikant
abgeschmeckt. Kdstlich als Fingerfood oder als Vorspeise.
Ca. 40 Stiick. (1000 g € 14,94)

7031 Pizza Donut Cheeseburger Style
Lockerer Pizzateig gefiillt mit Nacho-
Cheese-Creme. Belegt mit wiirzigem
Rinderhackfleisch, fruchtigen Tomaten-
stiickchen, knackigen Zwiebeln,
aromatischem Kése und leckerem
Cheddar auf einer wiirzigen Burger-
sauce. b Stiick. (1000 g € 23,90)

% S 8009 €11,95

6—7 Min. | ca. 10 Min. bei 200 Grad

9057 Schinken-Kéi;e:Biluercroissants
Buttercroissants gefiillt mit gekochtem Schinken und Kase-Sahne-
Creme. 8 Stiick. (1000 g €17,44)

7033 Piccolini "Salami

= 600g €995
g

18-20 Min. bei 160-180 Grad

800g €13,95

ca. 22 Min. bei 180-190 Grad

= 500g €11,95
:

10-15 Min. bei 180 Grad

7010 Piccolini-Sortiment
3 Sorten Pizza-Snacks. Je 6 Piccolinis Kase, Schinken und Elsasser
Art. Da ist fiir jeden etwas dabei. 18 Stiick. (1000 g € 20,28)

Der kleine Snack mit Tomaten, Kdse und Salami. 18 Stiick.
(1000 g €19,35)

540 g €10,45 540 g €10,95

ca. 10 Min. bei 180-190 Grad ca. 10 Min. bei 180-190 Grad
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Zutaten
50 g Mini-Windbeutel (Art. Nr. 9880) Tar b Personen
300 g Himbeeren (Art. Nr. 2103) fl)qwt

2 Zitrone, Bio

600 g Magerquark

400 g gezuckerte Kondensmilch

2 EL Pistazien, gehackt

2 EL Speisestarke

3 EL Zucker

1 EL Kirschwasser (optional)

ein paar frische Himbeeren und Minzblatter

¢d4.50 Wwﬁh

Zubereitung

1. Die Himbeeren auftauen lassen, fein purieren und nach Belieben
durch ein Sieb streichen. Mit Starke und Zucker glatt rihren und das
Kirschwasser dazugeben (optional). Unter standigem Ruihren einmal
kurz aufkochen, dann zur Seite stellen und etwas abkuhlen lassen.

2. Mit einer feinen Reibe die Zitronenschale abreiben und den Saft
auspressen.

3. Den Magerguark mit 1 Essloffel Zitronensaft, der fein geriebenen
Zitronenschale und der gezuckerten Kondensmilch glatt rihren.

4. Zum Anrichten 4 dekorative Glaser zundchst mit etwas Himbeersauce
beflllen. Darauf eine Schicht von der Quarkcreme geben, darlber 3 bis
4 gefrorene Windbeutel verteilen und wieder mit einer Schicht Quark-
creme bedecken.

5. Zum Abschluss erneut eine dinne Schicht von der Himbeersauce
verteilen. Als Kronung ein Windbeutel oben drauf legen. Mit gehackten
Pistazien, frischen Himbeeren und Minze dekorieren. Das Dessert flr
eine Stunde im Kihlschrank stellen und anschlieRend , Besser - zuhause
geniefden”.
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9087 Apfelstrudel
Original aus Osterreich. Strudelteig mit vielen Apfelspalten und
Rosinen. Fertig geschnitten und gebacken. Nur erwadrmen und
mit Eis servieren. 6 Stiick. (1000 g € 14,60)

750 g €10,95

-

ca. 14 Min. bei 180-190 Grad | ca. 4 Min.

9002 Donauwellen

Dunkler und heller Riihrteig duchzogen mit fruchtigen Kirschen
und einer lockeren Creme-Schicht. Mit kakaohaltiger Fettglasur
liberzogen. (1000 g € 18,69)

9558 Mandarinen-Quark-Schnitten
Leckere Quarksahne mit Mandarinenstiickchen zwischen
lockerem Biskuit. Garniert mit Mandelbléttchen. (1000 g € 17,66)

9107 Kaffeehaus-Schnitten _
Die schmecken wie selbst gemacht.
GenieBen Sie ein Quartett aus je 2
Schoko-Kokos-Kuchen, Russischer
Zupfkuchen, Rhabarber-Erdbeer-
Blechkuchen und Kirsch-Sand-Blech-
kuchen. Fix und Fertig gebacken und
einzeln entnehmbar. (1000 g € 18,03)

ca. 2 Std.

In 6 Stiicke geschnitten

_

9065 Erdbeer:Tarte
Krosser Butter-Miirbeteig mit aromatischen Erdbeeren auf einer
hellen Créme. Durchmesser 29 cm. (1000 g € 14,58)

Eﬂg 450 g €795

] 800g €14,95
B2, 9

ca.4 Std. | In 8 Stiicke geschnitten

1300 g €18,95

1

4-5 Std.

In 12 Stiicke geschnitten

%5 940 g €16,95

ca. 3 Std. | In 8 Stiicke
geschnitten

Mt

T lrsehwasser |

VL.
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9556 Schwarzwalder Kirsch-Sahne-Schnitten
Der Klassiker im Kuchenbereich. Zarter Schoko-Biskuitboden mit
Aromatische Erdbeeren in feiner Sahnefiillung zwischen Biskuit kostlicher Sahne. Verfeinert mit saftigen Sauerkirschen und ori-
und Miirbeteig. Bedeckt mit feiner Sahne und mit Mandeln ginal Schwarzwalder Kirschwasser. Dekoriert mit Schokoraspeln.
abgestreut. (1000 g € 17,67) (10009 €18,83)

i A

9559 Erdbeer-Sahne-Schnitten

] 900g €16,95

t [ | 4509 €7,95
8 9

ca. 2,5 Std. | In 6 Stiicke geschnitten

T
ca. 3 Std. | In 8 Stiicke geschnitten
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9068 GroBmutters Buttergeback
Eine tolle Gebackmischung, die zum Naschen einlddt. Butter-
Herzen, Butter-Mandel-Taler, Butter-Streusel-Platzchen, Butter-
Vollnuss- und Butter-Mandelsplitter-Taler. (1000 g € 31,90)

500 g €1595

Nicht tiefgekiihlt |

9550 Franzbrdtchen
Hamburgs Kultgeback: Ein aus Plunderteig bestehendes Feinge-
béck, das mit Zucker und Zimt gefiillt ist. 6 Stiick. (1000 g € 13,27)

S | £\

9040 Zitronen-Biskuitrolle

Verbliiffen Sie Ihren Besuch mit der frischen Zitronen-Sahne-
Rolle. Sie ist schnell aufgetaut und schmeckt wie selbstgemacht.
(1000 g €16,13)

4009 €6,45

ca. 2 Std.

9122 Mini Plunder Sortiment

Eine tolle Mischung aus lockeren, blattrigen Plunderstiicken mit
viel guter Butter gebacken. 3 Mini-Plunder-Kirsch, 3 Mini-Plun-
der-Creme, 4 Mini-Buttercroissants, 4 Mini-Schoko-Brdtchen
und 4 Mini-Butter-Rosinenschnecken. 18 Stiick. (1000 g € 17,16)

5809 €9,95
9

14-16 Min. bei 170 Grad

7602 Heidelbeer Pfannkuchen
Die schmecken wie selbst gemacht. Eierpfannkuchen mit
Blaubeerfiillung. Einfache Zubereitung im Backofen oder in
der Mikrowelle. Mit einer Kugel Vanille-Eiskrem auch ein toller
Nachtisch. 8 Stiick. (1000 g € 13,16)

= 7509 €995
g

ca. 18 Min.

@ 680g €8,95

ca. 10 Min. bei 150 Grad |1-2 Min.

9551 Apfeltaschen
Knuspriger Blatterteig mit einer saftigen Fiillung aus frischen Apfelstiickchen und einer leichten Zimtnote.
Verfeinert mit einem knackigen Hagelzucker Topping. Die feine Art des Backens fiir die gemiitliche Kaffee-
tafel oder den siiBen Genuss zwischendurch. 6 Stiick. (1000 g € 11,47)

(== 780 g €895
20-22 Min. bei 180 Grad

3 S

g - = - % 9005 Marmorkuchen
b“‘:'“c:b Durch |eckeren Speisequark erhalt er seine Frische und Saftigkeit. Gekront wird das Ganze durch

einen Uberzug aus kakaohaltiger Fettglasur. (1000 g € 14,13)
1200 g € 16,95

ca. b Std.
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9498 Premium-Rahm-Késetorte
Miirbeteig mit Rahm-Kdsemasse. Egal ob aufgetaut oder ofenwarm
serviert. Einfach ein Genuss! Durchmesser 28 cm. (1000 g € 11,14)

2 2150 g €23,95
L)
ca. 10 Std. | In 12 Stiicke geschnitten

-

9590 Frankfurter Kranz
Riihrkuchen gefiillt mit einer Butter-Creme und einer Fruchtfiillung.
Garniert mit geréstetem Haselnuss-Krokant. Durchmesser 18 cm.

9880 Mini-Windbeutel
Kleine Brandteighéllchen gefiillt mit leicht gesiiBter Sahne. Nur auf-
tauen und mit Dekorzucker bestduben. Ca. 40 Stiick. (1000 g € 19,90)

5009 €9,95

ca. 30 Min.

9115 Butter-Rosinen-Schnecke

Besonders saftige Rosinenschnecken mit viel guter Butter aus
der Bretagne. Gefiillt mit reichlich Rosinen und herrlicher Kon-
ditorcreme. Einfach schnell aufbacken und geniel3en. 5 Stiick.
(1000 g €18,25)

9030 GroBmutters Butterkuchen
Saftiger Butterkuchen aus lockerem Hefeteig
mit einer siiBen Auflage aus Butterflockchen
gehobelten Mandeln und Kristallzucker.
(1000 g € 21,36)

= 600g €10,95

23-25 Min. bei 160 Grad
-" kY
¥ 3 !
t.:r ;'i
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9537 Mini-Berliner
Lockere Hefeteig-Ballchen mit Himbeer-Johannisbeerfiillung.
Einfach gut! 12 Stiick. (1000 g €19,88)

(1000 g €23,93)
2 750 g €17,95

%
ca. 6 Std.

4009 €795

ca. 40 Min.

fmr| H| 700g
ERERERARSTY
ca.8 Min |ca.2Std.| In 12 Stiicke
bei 150 Grad geschnitten

a; | rb,\({‘—f
__ Sl

Die haben es in sich: Lockere Quarkballchen mit Zucker abge-
streut. Einfach nur auftauen und genieen. Ideal wenn plétzlich
Besuch kommt! 20 Stiick. (1000 g € 17,90)

9090 Donut-Sortiment

Lockerer Hefeteig mit Schokoiiberzug fiir die Schoko Fans oder
mit Kristallzucker. Da kann keiner widerstehen. 2 x 4 Stiick.
(1000 g € 16,90)

500 g €895

5009 €845
0

ca. 1 Std.

s O
ca. 60 Min.
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9106 Broétchen-Sortiment
Herrliche Mischung aus je 3 Kernbeisserbrdtchen, Fitnessbrot-
chen, Dinkel-Vollkornbrotchen und Miisli-Brétchen mit Cranberry.
Eine ausgewogene Mischung fiir einen guten Startin den Tag.
Schon fertig gebacken. 12 Stiick. (1000 g € 18,43)

& 5409 €995

4-5 Min. bei 180 Grad | ca. 45 Min.

9130 Brezelhappen
AulRen knusprig, innen weich — so schmecken die kleinen Bre-

zelhappen. Einzigartiges Laugengebéck im Snackformat. Fertig

gebacken und in wenigen Minuten zubereitet und verzehrfertig.
Mit Salz gratis. 30 Stiick. (1000 g €19,91)

== 4209 €995
g

ca. 4 Min. bei 200 Grad

9036 Baguette-Britchen
Weizen-Baguette-Brdtchen nach franzosischer Rezeptur. Nur kurz
aufwarmen. Schon fertig gebacken. 15 Stiick. (1000 g € 8,83)

9126 Pancakes
Goldbraun gebackene Pancakes nach original amerikanischer
Art. Diese fluffig luftigen Pfannkuchen sind blitzschnell in der
Mikrowelle zubereitet. Am besten noch warm mit Eiskrem,
Friichten oder Ahornsirup genieBen. 16 Stiick. (1000 g € 16,72)

éa&%;/ @ 5959 €9,95

ca. 5 Min. | ca. 9 Min. | ca. 1 Min.

9080 Brot-Sortiment, geschnitten
Aus Natursauerteig. Herzhaftes Sonnenblumenbrot aus Roggen-
und Weizenmehl und kréftiges Mehrkornbrot mit Haferflocken,
Sesam, Leinsaat und Sonnenblumenkernen. 2 Stiick.

(1000 g €5,97)

2x750g €895

ca. 30 Min

In je 22 Scheiben geschnitten

9507 Laugenbrétchen

Laugenbrdtchen in FuBBball-Optik. Ideal als Pausenbrétchen, zum
Friihstiick oder einfach als Snack fiir zwischendurch. Einfach
auftauen und genielRen. 10 Stiick. (1000 g € 11,36)

(/ 9534 Butter-Croissants

" Lockere Plunderteig-Hornchen nach franzésischer Rezeptur mit viel Butter. 10 Stiick. (1000 g € 19,91)

ca. 20 Min. bei 180-190 Grad

9510 Friihstiickshornchen
Hefefeingeback mit Rosinen von Hand in Kipferl Form gebracht.
Goldgelb fertig gebacken, aromatisch und leicht siiR mit
sanftem Glanz und weicher Kruste. Fiir den spontanen Ge-
nuss, die Hornchen nach Bedarf aus der Packung nehmen,
bei Raumtemperatur auftauen lassen und sofort geniefRen.

6 Stiick. (1000 g € 19,07)

\ f." ., ;
5o éogaﬁ wie WM} @‘?ﬂﬁ” -'
‘h.ﬂ £ .

5509 €10,95 fw

i,

9200 Laugenstangen
Diese Laugenstangen sind schon fix und fertig gebacken.
Nur noch auftauen! Die Teigmasse ist feinporig — dhnlich

einem Milchbrétchen. Mit Salz gratis. 9 Stiick. (1000 g € 15,79)

900g €795
g

ca. 8 Min. bei 150 Grad

ca. 30 Min.

7009 €795

1-2 Std.

B 312¢ €595
g

ca. 30 Min.

630g €9,95
O
ca. 30 Min.

ca. 3 Min. bei 150 Grad

T
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